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lli Lopselio-darielio ,Skroblinukas® ikimokyklinio ugdymosi programa
1. BENNDROSIOS NUOSTATOS

1.1.Bendra informacija apie istaiga

Vilniaus m. lopSelis- darZelis ,,Skroblinukas*~ Vilniaus m. savivaldybés biudZetiné jstaiga.
Grupé- neformaliojo $vietimo ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

Tipas — lopSelis-darzelis.

Ugdymo kalba — lietuviy.

Adresas — Skrobly g.13A, Vilnius, LT-03139

Telefonas - +370 5 2133244. el. pastas — rastine @skroblinukas.vilnius.Im.lt

1.2. Programos atnaujinimo nuostatos

Pokyciai Salies ekonominiame, socialiniame, kultlriniame gyvenime, vertybiy ir
vertybiniy nuostaty kaita jpareigoja Svietimo bendruomeng derinti ugdymo tikslus su vaiky, Seimuy,
bendruomenés ir valstybés poreikiais. Programa atnaujinta, atsiZvelgiant | pasikeitusius vaiky
ugdymosi poreikius, tévy lukesCius ir sparCiai besivystanéiy informaciniy technologijy raida ir
taikymo biitinybe ugdymo procese. Rengiant ikimokyklinio ugdymo programa buvo vadovaujamasi
Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy apradu (2005), Svietimo istatymu (nauja redakcija,
2011), Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasekimy aprasu (2014), Ikimokyklinio ugdymo metodinémis
rekomendacijomis (2015) ir kitais ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais ar metoding pagalbg
teikianciais dokumentais.

Lopselis-darzelis savo veikla grindzia Vaiko teisiy konvencija, Vaiko gerovés
valstybés politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos $vietimo ir
kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos Svietimo ir Mokslo ministerijos norminiais aktais, Vilniaus
miesto savivaldybés tarybos sprendimais, Savivaldybés administracijos kultaros, $vietimo ir sporto
departamento Svietimo skyriaus vedéjo jsakymais, jstaigos nuostatais bei kitais dokumentais.

Siuolaiking visuomené tampa vis mobilesne, vis daugiau Zmoniy gali laisvai keliauti,
pazinti kitas kultoras, mokytis kity kalby. AtsiZvelgiant i globalizacijos procesus, sparCiai
besikeiciancias informacines technologijas ir visuomenés poreikius, kinta poziaris i pati vaika ir jo
ugdyma. Tai skatina nuolat perzitiréti ugdymosi turinj ir ji pritaikyti prie kintanciy vaiky ugdymosi

poreikiy.

W



| o ok o e o wd e

o g e Qs g

r

e

| -

- -

|

=

Fo .

[

II l Lopselio-darielio ,,Skroblinukas” ikimokyklinio ugdymosi programa

Atsizvelgiant | teiktus téveliy bei jstaigos bendruomenés sifilymus yra numatytos
esmines ugdymo programos kryptys. Vieni svarbiausiy ikimokyklinio ugdymo programos siekiy —
padeti vaikams perimti bendrasias ir tautos kultiirines vertybes bei padéti pamata vaiko asmenybés
tapsmui. Vaiko ugdymo sékmé priklauso nuo to, kiek ugdymo turinys yra patrauklus vaikui, atliepia
vaiky kultlira ir skatina vaika buti aktyviu ugdymo proceso dalyviu. Todél labai svarbu
personalizuoti ugdymo turinj kiekvieno vaiko galioms ir poreikiams.

Ugdymo programa yra perzilrima kas 2-3 metus ir esant poreikiui koreguojama,

atsizvelgiant | esamga situacija, vaiko ir bendruomenés poreikius.
1.3. Poiiaris j vaika ir ugdyma(si)

Siuolaikiniai vaikai labai skiriasi nuo to, kokie buvo vaikai jy tévai ar seneliai.
Dabartiné vaiky karta — informaciniy technologijy proverzio karta. Jau ankstyvajame amZiuje vaikai
ne tik apsupti kompiuteriy, iSmaniyjy telefony, interneto,
televizijos, bet moka jais naudotis ir jy pagalba jau patys geba
mokytis. Spar¢iai besivystancios technologijos, kurios keicia
visuomenés gyvenimga ir poreikius ver¢ia permastyti ir poZiarj i
vaikaq ir jo ugdymasi.
Atsizvelgiant | ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi
ypatumus ir poreikius lopSelio-darZelio ugdymo(si) programa

remiasi visuminio ir humanistinio vaiko ugdymosi filosofinés

krypties idéjomis, kurias yra i§sake¢ A.Maceina, J.H.Pestalocis,

C,Rodegers, A. Maslow ir kt. Visuminio ugdymo pagrinda sudaro integruotas ugdymas, t.y.
ugdymo procesas néra suskaidytas i ugdymosi sritis, vaikas daugelj skirtingy dalyky mokosi vienu
metu. Viena svarbiausiy programos nuostaty — vaikas démesio centre. Siekiama aktyvaus vaiko
dalyvavimo ugdymo procese, kuris pasitelkdamas visus savo pojucius tyrin€ja ir paZista ji supantj
pasaulj. Kaupdami patirtj vaikai plétoja gebéjimus, iglidzius, perima esmines vertybes ir ugdosi
asmens tapatuma.

Ugdymo procese didelis démesys skiriamas vaiko individualumui, savirai§kos
puoseléjimui. Kiekvienas vaikas priimamas toks, koks jis yra. Gerbiama jo asmenybé, pripaZistama
vaiko teisé ] pasirinkimg, puoselé¢jama vaiko kultlira ir Seimos vertybés. Siekiama darnaus vaiko
ugdymosi, sudarant palankias salygas prigimtiniy vaiko galiy plétojimui. Stengiamasi sukurti

aplinka, skatinancia visapusiS$ka vaiky vystymasi bei individualybés raiska.
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1.4. Vaikai ir ju poreikiai
Istaigg lanko lietuviy ir nemaza dalis dvikalbiy $eimy vaikai nuo 1 iki 6 mety amZiaus.
Atsizvelgiant | augant] migracijos procesa Lietuvoje, dalis Seimy griZta gyventi i Lietuva, dalis
vaiku, kuri lanko istaiga yra atvyke i§ kity Saliy. Todél stengiamasi atliepti ir §iy vaiky specifinius

poreikius, kaip lietuviy kalbos mokymasis, adaptacijos problemos, kulturiniai

skirtumai. Siems vaikams stengiamasi padéti, kaip galima kuo greiciau
lengviau adaptuotis, sudarant jiems natdralias salygas prisiminti ir
tobulinti gimtaja kalba arba mokytis lietuviy kalbos.

Sukurta jauki, saugi ir ugdymasi skatinanti aplinka
darzelyje padeda tenkinti prigimtinius vaiko poreikius, sudarant salygas
sveikam vaiko augimui ir individualiy kiekvieno vaiko galiy plétotei.
Atliepiami ir specialieji vaiky ugdymosi poreikiai, tai talentingi ar
gabus bei specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikai. Vaikams, kurie
rodo didesni susidoméjima pazinimo srityje, greitai mokosi, ar
gabis muzikai, Sokiui, dailei yra sudaromos salygos plétoti savo
gabumus individualizuojant ir diferencijuojant ugdymosi procesa.
Taip pat sudarytos salygos lankyti papildomo ugdymo birelius.
Vaikams, turintiems specialivosius ugdymosi poreikius, ar
neZymius raidos sutrikimus pagalba teikiamos logopeding ir
psichologiné pagalba.

Dauguma vaiky auga palankioje socialinéje aplinkoje, materialiai
aprupintose Seimose ir yra aktyvis, drasis, nusiteik¢ bendrauti, Zaisti ir ugdytis ir paZinti juos
supanCia aplinka. Siems vaiky poreikiams tenkinti darZelyje sukurta jauki ir vaiky ugdymosi
poreikius atliepianti aplinka.

Nuolat ieSkoma naujy su Seima bendradarbiavimo formuy, siekiant paZinti vaika, jo

pomegius, poreikius, galias ir jas plétoti.
1.5.Mokytoju ir kity specialistu pasirengimas

Istaigoje dirba aukStaji ar aukStesnijji iSsilavinima, atitinkantj ikimokyklinio ugdymo
pedagogams keliamus kvalifikacinius reikalavimus. Vaiky meninés saviraiSkos poreikiams tenkinti
dirba meninio ugdymo pedagogas. Taip pat darzelyje dirba logopedas, psichologas, sveikatos
prieZidros specialisté. Jy teikiamos paslaugos uZtikrina vaiky psichinés ir fizinés sveikatos

palaikyma ir stiprinima.
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Pedagogai yra aukStos kompetencijos, gebantys organizuoti ugdymo procesa,
atsizvelgiant i individulius vaiko poreikius, siekiant jo paZzangos. Pedagogy kolektyvas drasiai
igyvendinantys. Dalyvaudami jvairiuose projektuose, seminaruose, organizuodami renginius yra
igije puikius komandinio darbo jgiidZius. Pedagogai ne tik kelia kvalifikacija, taip pat patys rengia
kvalifikacijos kelimo seminarus, kuriuose perteikia savo patirtj Salies pedagogams. Istaiga
bendrauja ir dalinasi darbo patirtimi su Vilniaus miesto ikimokykliniy jstaigy ,,Spindulys*
metodinio birelio pedagogais, Vilniaus Gerosios Vilties progimnazija ,Broniaus Jonu$o muzikos
mokykla ,Vilkpédés darZeliu-mokykla ,inicijuoja projektus, veiklas sporto ir meninés raiskos

srityse.

1.6. Istaigos ir regiono savitumas

LopSelis-darZelis yra Naujamies¢io mikrorajone, Vilkpédés seniiinijoje.  Sis
mikrorajonas iSsiskiria i§ kity Vilniaus rajony tuo, kad jame gyvena daug regos sutrikimy turin¢iy
gyventojy. Taip pat netoli darZelio randasi imoné, kurios didesne dalj darbuotojy sudaro sutrikusios
regos zmones ir, kurios biblioteka jau daugelj mety naudojasi ir darZelis. Darbuotojai ir vaikai,
lankydamiesi bibliotekoje susitinka su kitokiais Zmonémis, nei kiti. Tai praturtina vaiky patirtj
apie skirtumus tarp Zmoniy ir moko juos suprasti bei ugdo pagarbg kitoniSkumui.

Nemaza dalis gyvenanciy misriy Seimy skatina geriau paZinti $eimas, ju kultiirg ir
tradicijas. Todel lopSelyje - darZelyje didelis démesys kreipiamas i tautos kultdros, tradicijy
puoseléjima, bei bendradarbiavima su tévais. Organizuojami ir vykdomi jvairiis projektai, skirti
kurti aktyviems partneriskiems santykiams su ugdytiniy §eimomis.

Salia darZelio yra Gerosios Vilties progimnazija, su kuria daugelj mety
bendradarbiaujama organizuojant bendrus renginius, projektus ir $ventes. Taip pat aktyviai
bendradarbiaujama su Vilkpédés socialinés paramos centru bei kaimyniniais darZeliais. Nuolat
dalyvaujame mikrorajono ir miesto mastu organizuojamuose renginiuose, parodose.

Istaiga daly;fauja tarptautiniame ,,Vaiko labui“ projekte ,,Zipio draugai®, vykdoma

emocinio ugdymo programa ,,Kimochi*.

1.7.7éwy, (globéju) ir vietos bendruomenes poreikiai

Svarbi sékmingo vaiky ugdymo salyga - glaudus tévy ir pedagoguy
bendradarbiavimas. Vaikas ugdomas, atsizvelgiant i jo aukléjimo Seimoje tradicijas, vaiko igyta
patyrima, jprocius, nuostatas. Tévai pirmieji vaiko ugdytojai ir geriausiai pazista savo vaika. Todél

skatinamas aktyvus tévy dalyvavimas vaiko ugdymosi procese. Tévai kvieiami papasakoti apie

(@)
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III Lopselio-dartelio ., Skroblinukas" ikimokyk(inio ugdymosi programa

savo vaiko ugdymosi patirtj, pomégius, mégstamas veiklas, gebéjimus, individualias vaiko savybes.
Tai padeda geriau paZinti vaikg ir kartu su tévais planuoti vaiko pasiekimus ir siekti vaiko pazangos.

DarZelio bendruomené siekia aktyvios sgveikos su Seima taikydama tévy poreikius ir
galimybes atliepiancias bendradarbiavimo formas. Vaikas ugdomas, atsizvelgiant i jo aukléjimo
Seimoje tradicijas, vaiko jgyta patyrima, jpro¢ius, nuostatas. Tévai nuolat informuojami apie vaiko
ugdymosi pasiekimus individualiy pokalbiy metu susitarus laika, siunciami trumpi praneSimai ar
laikai elektroniniu paStu ar Zinute ir pan. Jau tradicija tapo Seimy dalyvavimas jvairivose darZelio
renginiuose, tévy piesiniy parodos.

Lopselis-darZelis yra atviras vietos bendruomenés poreikiams bei tradicijoms

dalyvaudamas mikrorajono bendruomenés renginiuose, §ventése.

1.8. Programos igyvendinimo salygos

Ugdymosi programos sékmingas jgyvendinimas priklauso ne vien tik nuo 1Srasyty
nuostaty, bet ir konkre¢iy veiksmuy, kuriuos atlieka visi ugdymo proceso dalyviai (tévai, pedagogai,
pats vaikas ir kiti vaiko ugdytojai), tai:

®* Skatinanti ir motyvuojanti vaika ugdytis ugdymosi aplinka (emocitkai ir fiziskai saugi
aplinka; vaiko norg paZinti, veikti ir kurti daiktiné aplinka; lauko ir vidaus iranga pritaikyta
vaiky poreikiams tenkinti);

®* Veiksmingas, orientuotas i vaiko poreikius ir individualias galias ugdymo proceso
planavimas;

* Ugdymosi tikslai orientuoti i vaiko pomégius ir interesus bei atliepiantys realaus kasdienio,
gyvenimo momentus;

* Ugdymosi turinys pritaikomas individualiems vaiky ugdymosi poreikiams;

* Ugdymosi metodai, biidai parenkami atliepiant vaiko ir vaiky grupés poreikius, interesus,
amZziaus ypatumus;

* Vaiko pasiekimy vertinimas keliant realistinius ugdymosi tikslus kiekvienam vaikui
atsizvelgiant { jo individualius ugdymosi poreikius ir raidos kelia;

* PripaZistama vaiko pasirinkimo teisé, puoseléjama vaiky kultara;

* Glaudus visy su vaiko ugdymusi ir prieZiGra susijusiy ugdytojy ir specialisty
bendradarbiavimas.

* Ugdymosi pagrindas — vaiko Zaidimas ir veikla, tenkinanti jo smalsuma, 1galinanti vaikg

tapti aktyviu ugdymosi proceso dalyviu.

~



A

III . Lopselio-darielio ,Skroblinukas” ikRimokyklinio ugdymosi programa

2. JKIMOKXYKLINIO UGDYMO
PRINCIPAI

HUMANISKUMO

Vaikas gevbiamas kaip
asmenykbe, nepriklausomai nuo
jo rases, tautybss, seimos

verty[viq, ar gebejiny.

VISUMINIO UGDYMOSI

Ugdymosi procesas
neskaidomas, vaiko fizinio,
emocinio, socialinio ir
pazinimo sritys ugdomos
ntegruotat.

KONTEXKSTUALUMO
Ugdymosi turinys siejamas
su artimiausia vaiko
aplinka, realiu gyvenimu,
pateikiant vaikams
prasmingy, aktualn, idomuny
ugdymost patiren.

TESTINUMO
Uztikrinamas ugdymo
pereinamumas tarp

&tmokyél inio,
prtesmoﬁvﬁ!mw g ugdymosz
testinumo seimofje.

8
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3.TIKSLAS

AtsiZvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualiq patirti, vadovaujantis raidos
deésningumais, padeéti vaikui ugdytis savarankiskumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus
bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kirybiskumo, aplinkos ir savo Salies paZinimo, bei

mokéjimo mokytis pradmenis.

3.1. UZDAVINIAT
Siekti, kad vaikai:

e Pazinty ir plétoty savo fizines galias jvairiai judédami, Zaisdami; stiprinty

pasitikéjima savo jégomis.

e Tenkinty bendravimo poreiki mokydamiesi tinkamo elgesio veikdami individualiai ir
drauge su kitais, ugdytysi gebéjima kritiskai mastyti, spresti kasdienes problemas ir

numatyti tolimesnius veiklos Zingsnius.

e Pletoty intelektines galias gilindami supratima apie juos supantj pasaulj ji tyrinédami,
atrasdami, lygindami, klausinédami; paZinty ir perimty jvairius pasaulio paZinimo
budus.

e Lavinty sakyting kalba kaip saviraiSkos, bendravimo, paZinimo priemong, ugdytysi

skaitymo ir raSymo pradmenys jvairios veiklos metu.

e Drasiai save iSreikSty jvairiomis meninés raiskos ir kitomis priemonémis, ugdytysi

kurybiSkuma, jautruma aplinkos groziui.

e Ugdytysi asmens ir tautinio tapatumo jausmus mokydamasi paZinti save ir kitus, bei

jausti atsakomybe uz vieta, kurioje gyvena.

w
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4. UGDYMOSI METODAI IR PRIEMONES

Tinkamai parinkti ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo metodai skatina ir motyvuoja

skirtingy poreikiy vaikams sekmingai ugdytis. Ikimokyklinio amZiaus vaikai mokosi Zaisdami,

veikdami, bendraudami, tyrinédami supancig aplinkg visais pojuciais. Vis tik Zaidimas yra vienas

labiausiai atitinkan&iy ikimokyklinio amZiaus vaiky ypatumus ugdymosi budy. Zaisdami vaikai

igyja naujy gebéjimu, igidziy, patirties, lavéja mastymas ir vaizduoté. Zaidimas vaikams — tai

pasaulio paZinimo budas, kurio metu vaikai mokosi rizikuoti, spresti problemas, daryti sprendimus,

buti karybingais, atsakingais ir taikyti igytus igiidZius savo kasdieniame gyvenime.

Taip pat taikomi tradiciniai ir netradiciniai ugdymosi metodai ir budai:

Zodinis (pokalbis, pasakojimas, aiSkinimas);

Tiriamasis (stebéjimas, eksperimentas ir t.t.);

Praktinis (jvairi veikla);

Projekty rengimas (iSmokstama surasti naudingg informacijg ir ja pasinaudoti);

Diskusijos (vaikai bendrauja tarpusavyje);

,Minciy lietus* (originalios vaiky mintys vienu ar kitu klausimu);

Siuolaikiniy technologijy pritaikymas (kompiuteris);

Ugdanciosios aplinkos kiirimas ir atnaujinimas (palanki vaiky poreikiy tenkinimui emociné,

fiziné ir daiktiné aplinka, skatinti vaiky paZinti naujg).

Ugdymosi priemonés tenkina esminius vaiky judéjimo, bendravimo, paZinimo ir

tyrinéjimo poreikius ir skatina vaikus:

Zaisti, bendrauti ir bendradarbiauti;

Tenkinti prigimtinius judé¢jimo ir paZzinimo poreikius;

Kaupti naujq patirt, iSbandyti naujas veiklos formas bei paZinimo budus;
Naturaliai plétotis poreikiams, interesams, kulturai ir nuostatoms;

Bati aktyviais, kurybiskais kasdienés veiklos metu;

Siekti paZangos.
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5. UGDYMOSI TURINIO SUDARYMO
ESMINES NUOSTATOS

Siuolaikinis ugdymosi turinys atspindi visuminio ugdymosi sampratg ir apima tai, ko,
kaip ir kokioje aplinkoje vaikas ugdysis, kokiy rezultaty sieks ir kaip jie bus vertinami (ugdymosi
turinio samprata pateikta 1 paveiksle). Programos ugdymosi turinys yra numatytasis ir konkretus,
igyvendinant numatytaji ugdymo turinj atsizvelgiame i tai, kas vaikus domina, jy i§sakytas mintis ir
norus. Tokiu budu yra vaikas jtraukiamas i savo ugdymasi, kai jam sudaromos galimybés susikurti,
keisti, pertvarkyti aplinka, kurti naujas Zaidybines situacijas, pagal savo sumanymg ar tenkinant
savo smalsuma.

1 paveikslas

VERTINIMAS
GEBEJIMAI
VERTYBES

ZINIOS

VAIKAS
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ZINIOS
VERTYBES

GEBEJIMAL
_ VERTINIMAS

Viena esminiy ugdymosi turinio sudarymo nuostaty yra tai, jog ugdymosi turinys yra
lankstus ir dinamiskas. Kiekvienas pedagogas konkretizuoja ugdymosi turinj ir ji pritaiko vaiko ar
vaiky grupés ugdymosi poreikiams patenkinti. Kita nuostata — tai, jog ugdymosi turinys sudarytas
atsizvelgiant i vaiky amZiaus tarpsniy ypatumus, ir individualius poreikius (ugdymosi stiliy, patirtj,

gebejimus, specialiuosius poreikius, berniuky ir mergaiciy skirtumus).
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Programos ugdymo turinys pateikiamas keturiose vaiko pasiekimy sritis: vaiko
gerove, tapatumas ir socialiniai rySiai, komunikavimas, tyrinéjimas ir mastymas. Programos
ugdymo turinio struktira pateikta 2 paveiksle.

2 paveikslas

UGYDMOSI TURINIO STRUKTORA

VGDYTOI] VEISKENOS

VGDYTON) VEISKENDOS

SONANSIIA DirOLAdDN

VGDYTOJ VEISKENOS

Kiekvienoje i§ keturiy ugdymosi sri¢iy yra numatomi esminiai tikslai, ugdymosi
pasiekimai ir pateikiamos ugdymosi gairés, kurios atskleidZiamos per ugdytojy veiksenas ugdant
vaikus nuo 1 iki 3 mety ir nuo 3 iki 6 mety amZiaus. Ugdymosi pasiekimai yra orientyras i tam
tikrus ugdymosi rezultatus treCiaisiais ir SeStaisiais vaiko gyvenimo metais. Tadiau atsizvelgiant i
kiekvieno vaiko individualig raidg pedagogas siekia asmeninés vaiko paZangos pagal kiekvieno
vaiko geb¢jimus ir galias atrinkdamas ir pritaikydamas ugdymosi turini.

Kiekvienoje ugdymosi srityje yra numatytos turinio apimtys, kurios apima esminius

vaiko ugdytinus gebéjimus ir vertybines nuostatas:
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VAIKO GEROVE

Turinio apimtys:

1. Emocijy suvokimas ir raiska

2. Kasdienio gyvenimo jgudfiai

3. Fizinis aktyvumas

4. Problemy sprendimas
KOMUNIKAVIMAS
Turinio apimtys:

1. Sakytiné kalba

2. Rasytiné kalba

3. Santykiai su bendraamZiais

4. Santykiai su suaugusiais

TYRINE JIMAS IR MASTYMAS

ikimokyklinio ugdymosi programa

'KOMUNIKAVIMAS

Turinio apimtys:

1

ol e B

Aplinkos paZinimas
Tyrinéjimas

Skaiciavimas ir matavimas
Kurybiskumas

Meniné raiska

Estetinis suvokimas

TAPATUMAS IR
SOCIALINIAIRYSIAI
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6. UGDYMOSI TURINYS

6.1. VAIKO GEROVE

Saugi, sveiky vaiko augima uitikrinanti aplinka leidiia vaikui jaustis
laimingam ir tyrineti bei palinti ji supantia aplinka. Vaiko gerove padeda vaikui ugdytis,
kaip asmeniui. Ji apima du pagrindinius elementus: psichologine vaiko gerove (jausmai ir
mastymas) ir fizine savijauta. Vaiky santykiai su Ju Seimomis ir bendruomenés nariais yra
veiksniai, prisidedantys prie vaiko geroves uztikrinimo. Ugdydamiesi kasdienius igudzius
vaikai tampa savarankiskesni ir nepriklausomi, aktyviai judedami igyja pasitikejimo savo

Jegomis.
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Ugdymosi turinio apimtys:
1. Emocijy suvokimas ir raiska
2. Kasdienio gyvenimo fgiidzZiai ir problemy sprendimas

3. Fizinis aktyvumas

1- 3 mety amzius

Vaiky veiksenos jausmas pazinti:

m zaidZia Zaidimus, kuriy metu vaikai dalinasi savo mintimis, norais, interesais su bendraamziais ir
suaugusiais, pavyzdZiui, Zaisti Zaidima patinka-nepatinka;

m kalbasi, pasakoja apie Seima, pavyzdZiui, apie tai kas sudaro $eima (mama, tétis, broliai,
seserys...), kokie mégstamiausi Seimos pomégiai (valgiai, Zaidimai, knygos, veikla) ir ko nemégsta,
kokie kaimynai greta gyvena;

® pasakoja apie save, pavyzdZiui bendraujant su vaiku klausia, kiek jam mety, koks jo vardas, kas
Jis yra (berniukas ar mergaite), ka jis mégsta Zaisti, valgyti ir pan.;

m ZaidZia Zaidimus, kurie jiems labai patinka ir puikiai pavyksta, pavyzdZiui Zaidima ,,Balionélis
(pripasti ir susprogdinti). Zaidimy metu vaikus padrasina zvilgsniu, ZodZiu, kaip jlems
gerai sekasi;

m ZaidZia Zaidimus ir pasakoja, kaip jam sekasi/pavyksta, pavyzdZiui,
,-Didelis mano bokstas, va koks* ir pan.;

m kalbasi, bendrauja su bendraamziais apie tai, ka padaré, pastaté,
nupiese, pavyzdziui,

® ZaidZia Zaidimus ,,Mano ir tavo®, ,,AS esu, o kas tu? ir kt.;

m kalbasi su kitais, suaugusiais, kas yra $ventés, kaip joms ruoSiamasi, pavyzdZiui, vaiky
gimtadienis (sveikina, valgo gimtadienio torta) Kalédos (puoSia eglute, laukia Kaledy Senelio,
Velykos. ZaidZia vaidmeninius Zaidimus, pavyzdZiui, ,,MeSkiuko* gimtadienis ir kt. Suauge ivardija
vaiko reiSkiamus jausmus ar emocijas ZodZiais ir leidZia suprasti, ka jis jaucia (pyktj, baime,
litdes}), pavyzdziui, ,,taip, suprantu, tau litidna, todél tu nenori Zaisti, ,,tau pikta, nes draugas atémé
masinéle* ir kt.

m ZaidZia Zaidimus atpaZinti nuotaikoms, pavyzdZiui, suauges uZdengia veida rankomis ir
atidengdamas vis demonstruoja skirtingas nuotaikas (dZiugesj, baime, litidesi, nuostaba) ir skatina
pabandyti vaikus parodyti, koks jis yra piktas, linksmas ir kt.;

Pedagogai padédami vaikams suvokti savo jausmus:
® sidlo Zaisti Zaidimus, kuriy metu vaikai gali dalintis savo mintimis, norais, interesais su
bendraamZiais ir suaugusiais, pavyzdZiui, Zaisti Zaidima patinka-nepatinka;

® su vaikais kalbasi apie Seima, pavyzdziui, apie tai kas sudaro $eimg (mama, tétis, broliai,
seserys...), kokie mégstamiausia Seimos pomeégiai (valgiai, Zaidimai, knygos, veikla) ir ko
nemeégsta, kokie kaimynai greta gyvena;
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= skatina vaikus pasakoti apie save, pavyzdZziui bendraujant su vaiku klausia, kiek jam mety,
koks jo vardas, kas jis yra (berniukas ar mergaité), ka jis mégsta Zaisti, valgyti ir pan.;

= sialo vaikams Zaidimus, kurie vaikams labai patinka ir puikiai pavyksta, pavyzdziui Zaidima
,Balionélis* (pripiisti ir susprogdinti). Zaidimy metu vaikus padrasina zvilgsniu, zodZiu,
kaip jiems gerai sekasi;

® ZaidZia kartu su vaiku Zaidimus, juy metu padrasina vaikg ir parodo jo iSskirtinumg ar
panasSuma su kitais, pavyzdZiui, ,,Tu auksta boksta moki pasatyti“ ir pan.;

= skatina vaika kalbéti su juo, su bendraamziais apie tai, kg jis padaré, pastaté, nupiese,
pavyzdZziui, klausia, kg jis nupieSe, ka pastaté, padaré ir skatina vaika pasisakyti
bendraamZiams sakydamas ,,papasakok draugams, ka tu padarei, kaip tau pasiseké* ir pan.;

= ZaidZia su vaikais Zaidimus, kurie skatina vaika i§sakyti t ai, kas jam patinka ir suprasti, ka
megsta kiti, pavyzdZiui sitlo Zaisti Zaidimus ,,Mano ir tavo*, ,,A§ esu, o kas tu?“ ir kt.;

= kalbasi su vaikais apie tai, kas yra Sventés, kaip joms ruoSiamasi, pavyzdZziui, vaiky
gimtadienis (sveikina, valgo gimtadienio torta) Kalédos (puolia eglute, laukia Kaledy
Senelio, Velykos. ZaidZia vaidmeninius Zaidimus, pavyzdziui, ,,MeSkiuko* gimtadienis ir kt.
Ivardija vaiko reiSkiamus jausmus ar emocijas ZodZiais ir leidZia suprasti, ka jis jaucia
(pykti, baime, litidesj), pavyzdZziui, ,.taip, suprantu, tau liiidna, todél tu nenori Zaisti“, ,,tau
pikta, nes draugas atémé masinéle® ir kt.

®* i8klauso vaiko norus, kas jam patinka, o kas — ne, taip pat kaip jis jauciasi, pavyzdZiui,
vaikas sako ,,AS piktas®, ,,AS bijau“ ir kt. Palaiko, padrasina vaika isreiksti jausmus zZodZiu
ar tinkamu veiksmu, pavyzdZiui, numoti ranka, atsistoti i poza sudéjus rankas skersai ant
kratinés ir kt.;

® pasiolo vaikams Zaidimus atpaZinti nuotaikoms, pavyzdZziui, suauges uZdengia veida
rankomis ir atidengdamas vis demonstruoja skirtingas nuotaikas (dZiugesi, baime, litidesi,
nuostaba) ir skatina pabandyti vaikus parodyti, koks jis yra piktas, linksmas ir kt.;

Vaikuy veiksenos stiprinant fizines galias:

m juda, ZaidZia lauko aikSteléje, sporto saléje pasidlant eiti, bégti, sustoti pagal Zenkla, atsitiipti,
atskelti ir paimti iSdéliotus ivairius daiktus salé¢je/lauke, pavyzdZziui kamuolélius, kaladélés,
Zaisliukus, kankoréZius, lapus ir juos déti  didel¢ déz¢ ar krepsi;

m ZaidZia judrius Zaidimus, kuriy metu lavina stambiuosius raumenis, pusiausvyra, pradeda
susipaZinti su judraus Zaidimo taisyklémis, pavyzdZiui, Zaidzia Zaidima ,Pauks$teliy namai“
(skambant muzikai paukSteliai skraido, sustojus — nebeskraido, tupi lizdelyje) ir pan.;

m apeina, perlipa klittis pasilenkiant, praropoja, eina atsitGpus; eina nelygiu pavirSiumi i$laikant
pusiausvyra, pavyzdZiui apeiti, perlipti iSmeétytas kaladéles; eina siauru takeliu; jvairiu pavirSiumi
per mink3ta kilima, smélj, vandenj ir kt.; nu¢iuoZti ir pan.;

m ZaidZia apsimesdami gyviinais ir imituoja jy elgsena, judesius, pavyzdZiui, varlyté — tupi, gandras
— stovi ant vienos kojos, kiskis — Sokinéja ir pan.;

m lipa laipteliais pristatomu Zingsniu laikantis turékly, (einant i pasivaik§Ciojima, lauko Zaidimy
aiksteléje, saléje, grupéje), bando nusokti nuo pirmo laiptelio;
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m iSbando vaziuoti triraciais, stamiamomis kojomis masinélémis;

m ZaidZia su kamuoliukais, pavyzdZziui, atsisédus ridena ir gaudo ridenama kamuolj; meta, spiria
minksta nedidelj kamuoliuka lauko aiksteléje ir kt.;

m ZaidZia su Zaislais ir daiktais, kurivos gali stumti, traukti, neSiotis i§ vienos vietos i Kita,
pavyzdZiui, ZaidZia Zaidima ,,Statom nama*, kurio metu vaikai veza kaladéles namui ir pan.;

m ZaidZia Zaidimus veiksmams su daiktais atlikti: sudéti/iSimti Zaislus i§ deézés, Zaisti su
kaladélémis, statyti bokStelius, konstruoti, délioti déliones ir kt.;

m drgsiai imasi verti, kirpti, pléSyti, piesti, lipdyti, glamZyti, pavyzdZiui, seny Zurnaly ar popieriaus
lapus, daryti i§ jy gumulélius ir pildyti déZe ir kt.;

m varto, ,,skaito* knygeles, paveikslelius, Zurnalus, enciklopedijas;

Pedagogai stiprindami vaiky fizines galias:

® kartu su vaikais ZaidZia judrius Zaidimus, kuriy metu vaikai lavina stambiuosius raumenis,
pusiausvyra, pradeda susipaZinti su judraus Zaidimo taisyklémis, pavyzdZiui, ZaidZia
Zaidimg ,,Pauksteliy namai* (skambant muzikai pauksteliai skraido, sustojus — nebeskraido,
tupi lizdelyje) ir pan.;

* sudaro vaikams galimybes lavinti ir paZinti savo kino galias; apeiti, perlipti klifitis
pasilenkiant, praropojant, atsitiipus; eiti nelygiu pavir§iumi i§laikant pusiausvyra, pavyzdZiui
apeiti, perlipti iSmétytas kaladéles; eiti siauru takeliu; jvairiu pavirS§iumi per minksta kilima,
smelj, vandenj ir kt.; nu¢iuozti ir pan.;

= sitlo Zaisti apsimetant gyviinais ir imituojant jy elgsena, judesius, pavyzdZiui, varlyté — tipi,
gandras — stovi ant vienos kojos, kiskis — Sokingja ir pan.;

* sudaro vaikams galimybe lipti laipteliais pristatomu Zingsniu laikantis turékly, (einant i
pasivaik3Ciojima, lauko Zaidimy aiksteléje, saléje, grupéje), biina greta, kai vaikai iSbando
nuSokti nuo pirmo laiptelio;

® drasina iSbandyti vaZiuoti triraCiais, stumiamomis kojomis masinélémis;

® sudaro galimybe Zaisti su kamuoliukai, pavyzdZziui, atsisédus ridenti ir gaudyti ridenama

kamuolj; mesti, spirti minkSta nedidelj kamuoliukg lauko aiksteléje;

® parlipina Zaisly ir daikty, kurivos vaikai gali stumti, traukti, neSiotis i§ vienos vietos | Kkita,
pavyzdziui, Zaisti Zaidima ,,Statom nama", kurio metu vaikai veZa kaladéles namui ir pan.;

= suteikia teigiamy emocijy ir sitllo dziaugsma ir juoka kelian¢ius Zaidimus, pavyzdZiui, siekti
ir stumti balionélj, Zaisti su skarelémis, siekti pakabinto daikto, pusti plunksna, Zaisti pirSty
zaidimus, Viré viré koSe ir kt.;

= sidlo Zaisti Zaidimus veiksmams su daiktais atlikti: sudéti/iSimti Zaislus i§ dézés, Zaisti su
kaladélémis, statyti bokStelius, konstruoti, délioti déliones ir kt.;

= drasina verti, kirpti, pléSyti, piesti, lipdyti, glamzyti, pavyzdZiui, seny Zurnaly ar popieriaus

lapus, daryti iS jy gumulélius ir pildyti déZe ir kt.;

= varto, ,,skaito* kartu su vaikais knygeles, paveikslélius, Zurnalus, enciklopedijas;
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= siulo iSbandyti IT ir paZaisti su planSetéje esantiomis programomis, pavyzdZiui, pirstelio
pagalba spausti kompiuterio ekrang ant simboliy, didinti-maZinti paveikslélius, vesti
pirSteliu per ekrang ir keisti paveikslélius, paiSinéti ir kt.

Vaikuy veiksenos ugdant kasdienius ir problemy sprendimo jgidZius:

m pratinasi laikytis kasdienés veiklos grupé¢je ritmo: maitinimasis, aktyvios veiklos, poilsio,
pasivaiksCiojimo laikas, pagal darZelyje sutarta dienotvarke; tévai supaZindinami su grupés dienos
ritmu, siekiant darnaus vaiky per¢jimo nuo individualaus prie grupés dienos ritmo;

m siekia buti savarankiSkais ir nepriklausomais kasdienés rutininés veiklos metu, pavyzdZziui, bando
savarankiSkai rengtis, autis, valgyti, naudotis tualetu; drasiai ima naudotis stalo irankiais, segti
sagas, uztrauktuka ir pan.

m rankSluosciai ir muilas yra lengvai pasiekiamoje patogioje vaikams vietoje ir vaikai mokosi patys
laikantis asmens higienos: plautis su muilu rankas, valytis rank§luos¢iu.

m esant poreikiui paprao pagalbos, jei nesiseka atlikti kasdienés veiklos, pavyzdZiui, susitvarkyti
po tualeto, nusiSluostyti rankas, apsivilkti palta, uZzsiristi Salika ir pan.;

m priminus nunesa kelis daiktus, Zaislus i vieta po Zaidimo;

m daiktai ir Zaislai yra jiems skirtose ir lengvai vaikams pasiekiamose vietose; grupés erdve
suskirstyta pagal Zaidimy ir veiklos pobudi, kuriose yra Zaisly ir daikty atitinkan&iy ju paskirties
pobudj, pavyzdZiui, ramybés erdvéje — pagalvélés, kilimas, vaidmeniniy Zaidimy — Zaisliné
virtuvele, veiksmy su daiktais — konstruktoriai, délionés, kaladélés ir t.t. Tokiu badu skatinamas
vaiky savarankiSkumas ir pasitikéjimas savimi;

m pagal galimybg renkasi maista, kalba, kokj maistg valgo, ar jis skanus; suauge padeda vaikams
suprasti sveiko maisto nauda paaiSkina, kodél jis naudingas, pavyzdZiui, paaikina, jog pienas
padeda augti, buti stipriam, darZovés ir vaisiai padeda taréti sveikus dantis ir pan.;

m Zaisdami patys bando spresti problemines situacijas ir priimti sprendimus, pavyzdZiui, sitilo vietoj
atimto Zaislo Kita, paguodZia, nueina Zaisti kito Zaidimo, atima, pasako suaugusiam ir pan.;

Pedagogai ugdydami kasdienius ir problemy sprendimo jgudZius:

» uZtikrina kasdienés veiklos ritma, kurios metu vaikai pratinasi laikytis $io ritmo ir mokosi
kasdienés veiklos jgudZiy; supazindina tévus apie grupés dienos ritma, siekiant darnaus
vaiky peréjimo nuo individualus prie grupés dienos ritmo;

* palaiko ir skatina vaiky savarankiSkumo apraiSkas kasdienés rutininés veiklos metu,
pavyzdZiui, kai vaikai bando savaranki$kai rengtis, autis, valgyti, naudotis tualetu; drasina
vaikus naudotis stalo jrankiais, rengtis, segtis sagas, uZtrauktuka ir pan.;

® partpina nediZtanCiy stalo jrankiy, rankSluos¢iai ir muilas yra lengvai pasiekiamoje
patogioje vaikams vietoje ir sudaro vaikams galimybe nepatirti pirmosios nesékmés
plétojant savarankiSkuma atliekant kasdienes veiklas ir laikantis asmens higienos.

= drasina vaikus kartas nuo karto primindamas, kada ir, kaip laikytis asmens higienos,
tvarkytis po tualeto. Skatina vaikus paprasyti pagalbos jei reikalinga atliekant kasdienes

—
k
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veiklas, pavyzdZiui, susitvarkyti po tualeto, nusisluostyti rankas, apsivilkti palta, uZsiristi
Salikg ir pan.;

= aptaria su tévais, kokia apranga ir apavas skatinty vaikus ugdytis savaranki§kuma,
pavyzdZiui, lengvai uZmaunamos kelnés, platesnis dZemperis, batukai su lipdukais, kepure —
Salikas ir pan.;

® drasina vaikus susitvarkyti po Zaidimo, veiklos buidamas 3alia vaiko ir savo pavyzdZiu
padeda vaikams igyti savitvarkos jglidZiy, pavyzdZiui, pasiilo Zaidybines situacijas ar
tvarkymasi pavercia Zaidimu. (pieStukai pavargo, laikas jiems i déZute, maginéléms jau
laikas | garaZa, padekime joms griZti); sudaro vaikams progy patiems susitvarkyti: nusiplauti
teptuka, jsipilti vandens, susluoti $iukSles ir pan.

® sudaro vaikams galimybe rinktis sveika maista parodant jo nauda, pavyzdZiui, ar %inai, jog
pienas padeda augti, bti stipriam, darZoves ir vaisiai padeda turéti sveikus dantis ir pan.;

®= drasina vaikus patiems priimti sprendimus ir spresti problemas, pavyzdZiui, ,,Matau tu nori
Zaisti su vandeniu ir sméliu, bet smeélis i$piltas ant grindy, ar galétum padéti ji susemti?“ ir
pan.;

* skatina vaikus pastebéti priezastis ir pasirinkti atitinkamus veiksmus, pavyzdziui, ,,AS
turéCiau pakeisti tavo kelnaites, jos jau neSvarios, ar atne§tum man $varias kelnes?, ,,.Lauke
lyja, bet mes galétume ieiti i kiema, jei tu apsiautum aulinukus ir apsiausta nuo lietaus.* ir
pan.

3 — 6 mety amzius

Vaiky veiksenos jausmams pazinti:

m kalbasi, pasakoja emocingai, reiskia savo jausmus palydédami veido iSrai¥ka, kiino judesiais ar
veiksmais, pavyzdZiui, link¢ioja galva, mosuoja rankomis, mindZiukuoja, prisilie¢ia, pakelia
antakius, nusiSypso ir pan.;

m ZaidZia vaidmeninius Zaidimus, inscenizuoja pasakas, pavyzdZiui, pasaka ,, Trys par$iukai (vaikai
vaidina paeiliui, stebi veikéjus, ju nuotaikas, pasakoja kodél mano, kad parSiukai i§sigande, o vilkas
yra piktas, bando suvaidinti aiSkiau parodant herojy nuotaikas ir pan.; ZaidZia su nuotaiky
kortelemis, atlikti uZduotéles, kurios skirtos geriau paZinti emocijas, pavyzdZiui, pratyby
sasiuviniuose, padaugintos uzduotéles, jausmy kortelés;

m iSreiSkia savo nuotaikas ir jspudzius jvairios veiklos metu, pavyzdziui, pieSia pagal muzikos,
gamtos garsus, Soka, jvairiai juda, dainuoja, juokauja ir kt.

m klausosi pasakojimuy, kuriy metu mokosi suprasti, kaip ZodZiai ar veiksmai gali sukelti dZiaugsma,
pasitenkinimg ar nusivylima, pykti, tick jam paciam, tiek ir kitiems, pavyzdZiui, pasakojima “Zuikis
puikis® ir kt.;

m ZaidZia bendrus Zaidimus, kuriy metu vieni i§ kity mokosi mandagaus elgesio igudziy; suauge
savo asmeniniu elgesiu modeliuoja mandagu elgesi, pavyzdZiu, padékoja vaikams uZ jy pastangas,
nusisypso, praSydamas kreipiasi su ZodZiais praSau, atsiprafau ir pan.; padeda vaikams suprasti, kad
toks elgesys padeda grei¢iau surasti draugy, Zaisti bendrus Zaidimus;
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m mokosi, kaip nusiraminti jau¢iant pyktj, liidesi, nusivylima nepasitenkinima ar esant jsiaudrinus,
pavyzdZiui, skaitomos iStraukos i§ R.Valeikio knygos ,,Una“ ir kartu aptaria herojuy elgesi; pasitelkia
knygeliy serija apie jausmus (leidykla Educata); ZaidZia su jausmy délionémis ar atlieka uZduotélés
pratyby sasiuviniuose; moko vaikus ir pataria, kaip galima nusiraminti, pavyzdZiui, pirma
nusiraminti - giliai jkvépti ir iSkvepti, pasitraukti i§ situacijos, nusisukti, pasiiilo, kad vaikai
Isivaizduoty, jog valgo skanius ledus — jkvepia per nosi uosdamas, kaip jie gardZiai kvepia, ir
iSpucia per burng vésindamas burng arba pagalvoti apie kg nors malonaus, padainuoti dainele,
pazaisti megstama Zaidima, létai suskaiCiuoti iki deSimties, susirasti mégstamiausia Zaisla, apkabinti
pagalvéle, prigulti;

m pasako, pasakoja kitiems, kas patinka ir nepatinka, pavyzdziui, gamina mégstamy ir nemégstamy
valgiy knygeles, iSkerpant ir suklijuojant i§ seny Zurnaly; kuria virtualius mégstamy Zaidimy
aplankus kompiuteryje, planSetiniame kompiuteryje;

m klausosi pasakojimy, diskutuoja, zidrinéja paveikslélius, vaizdo filmukus, kaip vieni kitiems
padeda, kai blogai jauciasi, kg galima padaryti paciam, kad pasijaustum geriau, pavyzdZiui, Zitiréti

13

pasakojima apie ,,“, klausytis pasakojimo apie berniuka Toflj ir kt.;

m atlicka veiklas poroje, grupelémis ir bendras veiklas, pavyzdZiui, maZose grupelése vaikai
nupieSia pasirinktg mety laika, o po to visos grupelés klijuoja savo pieSinius i bendra plakata. Kartu
su vaikais dalyvauja veikloje, stebi, kaip vaikams sekasi veikti grupelése ir pataria, jei reikalinga
pagalba iSkilus nesutarimams ir pan.;

m kalbasi apie tai, kas yra draugysté, ka reiSkia draugauti, kas padeda susirasti draugy ir palaikyti
draugyste, pavyzdZiui, dalijimasis su draugu Zaislais, maistu, kvietimas ir Zaidimas kartu,
asmeniniai pokalbiai su draugu, i§sakymas kg jaucia, pagalba, Sypsena;

m pradeda suprasti savo klaidas ir stengiasi laikytis bendry susitarimy, pavyzdZziui, bando
atsipraSyti, pripazinti, kad pasielgé ne pagal susitarimg ir pan.

Pedagogai padédami vaikams suvokti savo jausmus:

® drgsina vaikus iSreikSti savo jausmus, palydint veido iSrai§ka, kiino judesiais ar veiksmais,
pavyzdziui ,,Taip, suprantu tu pyksti, tu nesiSypsai ir nenori su manim kalbéti®, ,, Tau labai
smagu, tu net pargriovei drauga, bet jis nepatenkintas, nes jam skaudéjo, ,,Nuéjai Zaisti su
kaladélémis, nes tau trukdo kiti vaikai“ . Tokiu badu padeda vaikams suprasti savo elgesio
pasekmes kitiems ir sau;

* modeliuoja situacijas, kada yra jauCiamas pyktis, liodesys, dZiaugsmas, pavyzdZziui,
planSetinio kompiuterio ar interaktyvios lentos pagalba vaikai aptaria paveikslélius, kuriuose
vaizduojamos situacijos, kg veikejai jaucia, i$ kur jie tai Zino, ka jie daryty ju vietoje; ZaidZia
nuotaiky Zaidimus, pavyzdZiui, visi kartu bando parodyti veido mimika, kino judesiais, kaip
dZiaugiasi, kada jiems litidna, pikta.

* siilo Zaisti vaidmeninius Zaidimus, inscenizuoti pasakas, pavyzdZiui, pasaka ,,Trys
parSiukai® (vaikai vaidina paeiliui, stebi veikéjus, ju nuotaikas, pasakoja kodél mano, kad
parSiukai i8sigande, o vilkas yra piktas, bando suvaidinti aiSkiau parodant herojy nuotaikas
ir pan.; Zaisti su nuotaiky kortelémis, atlikti uzduotéles, kurios skirtos geriau paZinti
emocijas, pavyzdziui, pratyby sasiuviniuose, padaugintos uZduotéles, jausmy kortelés;
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= skatina vaikus iSreikSti savo nuotaikas ir ispidZius jvairios veiklos metu, pavyzdZiui, piesti
pagal muzikos, gamtos garsus, arba Sokti, judéti, kartu su kitais ir vienam. Kartu su vaikai
aptaria, kaip jie jautési, kas juos taip prajuokino, nulitdino ir kt.;

= Kkalbasi su vaikais apie tai, kaip ZodZiai ar veiksmai gali sukelti dZiaugsma, pasitenkinima ar
nusivylima, pykti, tiek jam paciam, tiek ir kitiems, pavyzdziui, klausytis pasakojimo,
“Zuikis puikis® ir kartu su vaikais padiskutuoti, kodél jautési blogai, nulitdo, kas atsitiko,
kaip galima buvo pasielgti kitaip? ir pan.

= modeliuoja mandagaus elgesio jgudZius savo asmeniniu elgesiu, pavyzdZziui, padekoja
vaikams uZ jy pastangas, nusiSypso, praSydamas kreipiasi su zodziais praSau, atsipraSau ir
pan. Padeda vaikams suprasti, kad toks elgesys padeda greiCiau surasti draugy, Zaisti
bendrus Zaidimus.

* moko vaikus, kokiais budais ir kaip nusiraminti jaufiant pykti, liadesi, nusivylima
nepasitenkinima ar esant isiaudrinus, pavyzdZiui, skaito iStraukas i§ R.Valeikio knygos
,»Una“ ir kartu aptaria herojy elgesi; pasitelkia knygeliy serija apie jausmus (leidykla
Educata); ZaidZia su jausmy délionémis ar atlieka uzduotélés pratyby sasiuviniuose; moko
vaikus ir pataria, kaip galima nusiraminti, pavyzdZiui, pirma nusiraminti - giliai jkvépti ir
iSkvepti, pasitraukti i§ situacijos, nusisukti, pasitlo, kad vaikai jsivaizduoty, jog valgo
skanius ledus — ikvepia per nosi uosdamas, kaip jie gardziai kvepia, ir i§puia per burna
vésindamas burng arba pagalvoti apie ka nors malonaus, padainuoti dainele, paZaisti
meégstama Zaidima, létai suskaiciuoti iki deSimties, susirasti mégstamiausig Zaisla, apkabinti
pagalvéle, prigulti;

= sitlo dalintis su kitais kas patinka ir nepatinka, pavyzdziui, pasidaryti mégstamy ir
nemégstamy valgiy knygeles, iSkerpant ir suklijuojant i§ seny Zurnaly; kurti virtualias
megstamy Zaidimy aplankus kompiuteryje, planSetiniame kompiuteryje.

= palaiko ir paskatina tinkama vaiky elgesi, pavyzdZiui, ,,Saunuoliai, po bégiojimo atsisédote ir
nusiraminote; kai vaikai matydami jog kitas yra nulitdés pasisitlo padéti, nusiraminti;
,.Saunuolis, pakvietei draugg kartu paZzaisti, nes jis nulitdes;

= skaito pasakojimus, diskutuoja, Zitrinéja paveikslélius, vaizdo filmukus, kaip vieni kitiems
padeda, kai blogai jauciasi, ka galima padaryti paCiam, kad pasijaustum geriau, pavyzdZiui,
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ziuréti pasakojima apie ,,“, klausytis pasakojimo apie berniuka Toflj ir kt.

= skatina vaikus bendradarbiauti su kitais, pavyzdZiui sitlo veiklas poroje, grupelémis ir
bendras veiklas, pavyzdZiui, maZzose grupelése vaikai nupieSia pasirinkta mety laika, o po to
visos grupelés klijuoja savo pieSinius i bendra plakata. Kartu su vaikais dalyvauja veikloje,
stebi, kaip vaikams sekasi veikti grupelése ir pataria, jei reikalinga pagalba iskilus
nesutarimams ir pan.;

= padeda vaikui suprasti savo klaidas ir déti pastangas laikytis bendry susitarimy.

Vaikuy veiksenos stiprinant fizines galias:

m laisvai ir jvairiai juda stiprindami stambiuosius raumenis, kiino pusiausvyra ir koordinacija bei
geriau paZista savo fizines galias jvairiose erdvése: grupéje, lauko aiksteléje, sporto stadione, saléje:
eina létai, greitai, eina atbuli, pristatomu Zingsneliu, pasistieb¢ ant pirSty, ant kulny, eina aukstai
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keldami kojas, pusiau pritupia, eina ,,Zasele®, béga, paskui suaugusiji keiCiant tempa, neSdami
daikta, pavyzdziui pasitlomas vaikams Zaidimas, ,.kelioné i miska", vaikai turi savo kuprines
(svoris iki 1 kg.) ir jas uZsidéje ant peCiy keliauja: eina tilteliu per upeli, lipa i kalna, perlipa kelma,
siekia Sakos ir kt.;

m noriai jungiasi | organizuojamus judrius Zaidimus, estafetes, lenktynés, rungtynes ir pan., kuriy
metu vaikai mokosi derinti veiksmus su kitais, saugiai judéti ir igyja rungtyniavimo patirties;

m 7aidZia judrius Zaidimus, laikosi jy Zaidimo taisykliy, patys naujus zaidimus su savo taisyklémis,
rungtyniy uZduotis ir pamoko kitus, pavyzdziui, pakeicia judraus Zaidimo taisykles, sugalvoja kitas
estafetés rungtis ir pan.;

m iSbando savo fizines galias jvairiai judédami: ropoja, pralisti, perlipa, uzlipa, nuliai, jvairiai
Sokinéja, perSoka, Soka | auksti, tolj, nuSoka, uzSoka, Sliauzia ir pan., pavyzdziui, zaidzia ,kliti¢iy
ruoza™ ir jsivaizduoja, jos jie yra alpinistai, sportininkai, bezdZionéles ir kt.;

m ZaidZia netradicinius judrius Zaidimus, pavyzdZiui, iStempiami sitlai jvairiomis kryptimis nuo
baldy, kaip nuo vienos keéde iki kitos keliomis eilémis, nuo kédés kojos apacios iki kitos kedes
atkaltés, nuo keédes kojos apacios iki kitos kédés apacios ir pasidllyti vaikams jveikti klittj
nenuvertus keédziy; ,labirintas®, kuri pereiti galima tik perSokant, perlipant jas. Dalijasi savo
potyriais, kaip jiems sekeési saugiai judéti, kaip jie stengési neuzkliudyti sidly ir pan.;

m aktyviai juda lauke skirtingu mety laiku, pavyzdZziui, Ziema lipdo sniego senius, stato sniego pilis;
pavasarj — bégioja, kasa smélj, sodina...; vasarg — eina basomis, vazinéja triraCiais, dviraCiais; rudenj
— braido per balas ir pan.;

m noriai dalyvauja organizuojamose rytinése mankStose grupéje, saléje ar lauke, jei leidZia oro
salygos. Drasina vaikus patiems sugalvoti rytinés mankstos siuZetus ir judesius;

m ZaidZia sportinius Zaidimus ar jy elementus, pavyzdZiui, ZaidZia krepSini arba muSa krepSinio
kamuolj | Zeme; ZaidZia futbola, muSa kamuolj | vartus; ZaidZia tinklini permetant kamuolj per
tinklg ir pan.;

m zaidZia i klases, Sokinéja per virvutg, suka lanka ant liemens, muSa kamuolj i sieng ir skaiciuoja,
kiek karty sugauna nuo Zzemés atsimususi kamuolj ir pan.;

m drasiai 18bando vazinéti triraCiais, dviraciais, paspirtukais, rieduciais, lipa pakabina virve, laikosi
ir kaba ant turéklo, pasitempia; Ziema ¢iuoZia nuo kalniuko, vazinéja rogémis ir pan.;

m ZaidZia pirSty Zaidimus, pieSia, kerpa, veria, veja, suka, atsuka, glamzo, klijuoja, lipdo su
plastilinu ar bado su adata ir pan.; ZaidZia su ivairiais smulkiais daiktais ir biriomis medziagomis,
pavyzdZiui, raSiuoja pupeles, Zirnius, atskiria didelius ir maZus kaStonus ir kt.; ieSko smulkiy
daikty, pavyzdZiui sagg induose, kurie pripilti sékly, kaStonuy, sitily kamuoliuky ar kt. daikty ir kt.

Pedagogai stiprindami vaiku fizines galias:

= sudaro vaikams galimybes aktyviai ir jvairiai judéti ir stiprinti stambiuosius raumenis, kiino
pusiausvyra ir koordinacija bei geriau paZinti savo fizines galias jvairiose erdvése: grupéje,
lauko aiksteléje, sporto stadione, saléje: eina létai, greitai, eina atbuli, pristatomu Zingsneliu,
pasistiebg ant pirSty, ant kulny, eina aukStai keldami kojas, pusiau pritipia, eina ,,Zasele®,
béga, paskui suaugusiji keiiant tempa, neSdami daikta, pavyzdZiui pasitilomas vaikams



II’ Lopselio-darielio ,Skroblinukas” ikimokyklinio ugdymosi programa

Zaidimas, ,.kelione i miSka", vaikai turi savo kuprines (svoris iki 1 kg.) ir jas uzsidéje ant
peciy keliauja: eina tilteliu per upeli, lipa i kalna, perlipa kelma, sickia Sakos ir kt.

® organizuoja judrius Zaidimus, estafetes, lenktynés, rungtynes ir pan., kuriy metu vaikai
mokosi derinti veiksmus su kitais, saugiai judéti ir igyja rungtyniavimo patirties.

= skatina vaiky kurybiSkuma, pavyzdZiui, praSo vaiky sugalvoti naujas taisykles judriems
zaidimams, sugalvoti savo Zaidima ir pamokyti kitus, sugalvoti estafetés rungtis ir pan.;

* skatina iSbandyti savo fizines galias sudarant vaikams progas ropoti, praljsti, perlipti, uZlipti,
nulipti, jvairiai Sokinéti, perSokti, Sokti i aukstj, tolj, nuSokti, uz3okti, §liauzti ir pan.,
pavyzdziui, sialo ,kliu¢iy ruoza®, sitlo isivaizduoti, jos jie yra alpinistai, sportininkai,
bezdzionelés ir kt.;

* sitlo netradicinius judrius Zaidimus, veiklas, pavyzdZiui, iStempiami sidlai jvairiomis
kryptimis nuo baldy, kaip nuo vienos keédeé iki kitos keliomis eilémis, nuo kédés kojos
apacios iki kitos kédés atkaltes, nuo kédés kojos apacios iki kitos kédés apacios ir pasitlyti
vaikams jveikti klititi nenuvertus kédziy; ,labirintas®, kurj pereiti galima tik perSokant,
perlipant jas. PapraSyti vaiky papasakoti, kaip jiems sekési saugiai judéti, kaip jie stengési
neuzkliudyti sialy.

= skatina vaikus paZinti aktyviai judéti lauke skirtingu mety laiku, pavyzdziui, Ziema lipdyti
sniego senius, statyti sniego pilis; pavasarj — bégioti, kasti, sodinti; vasarg — braidyti,
vazinéti triraciais, dviraciais, rudenj — braidyti per balas ir pan.;

* organizuoja rytines mankstas grupéje, saléje ar lauke, jei leidZia oro salygos. Drasina vaikus
patiems sugalvoti rytinés manksStos siuZetus ir judesius.

* sialo ar organizuoja sportinius Zaidimus ar atlikti jy elementus, pavyzdziui, Zaisti krepSinj
arba musti krepSinio kamuolj | Zemg; Zaisti futbolg musti kamuolj i vartus; Zaisti tinklinj
permetant kamuol;j per tinklg ir pan.;

= moko vaikus Zaisti | klases, Sokinéti per virvute, sukti lankg ant liemens, musti kamuolj i
sieng ir skaiCiuoti kiek karty sugauna nuo Zemés atsimususi kamuolj ir pan.; skatina vaikus
Zaisti nustatant savo taisykles ar judesius;

= drasina iSbandyti vazinéti triraciais, dviraciais, paspirtukus, rieduciais, lipti pakabina virve,
laikytis ir kabeti ant turéklo, pasitempti; Ziemg ¢iuoZti rogémis, nuo kalniuko ir pan.;

= sudaro vaikams jvairiy progy lavinti smulkiuosius raumenys, pavyzdziui, sitlo Zaisti pirSty
zaidimus, pieSti, kirpti, verti, vyti, sukti, atsukti, glamzyti, klijuoti, lipdyti su plastilinu ar
badyti su adata ir pan.; Zaisti su jvairiais smulkiais daiktais ir biriomis medZiagomis,
pavyzdZziui, raSiuoti pupeles, Zirnius, atskirti didelius ir maZzus kaStonus ir kt.; rasti smulkius
daiktus, pavyzdZiui saga induose, kurie pripilti sékly, kasStony, sitly kamuoliuky ar kt.
daikty.

Vaiky veiksenos ugdant kasdienius ir problemy sprendimo jgudzius:

® moka mandagiai elgtis prie stalo ir naudojasi peiliu ir Sakute, servetéle; savarankiSkai rengiasi,
segasi sagas, uZtrauktuka, savarankiSkai apsiauna batus, stengiasi susitvarkyti savo daiktus ar
susideti 1 krep§j ir pan.;

F\}‘
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m stengiasi savarankiSkai atlikti veiksmus, kuriuos atlikti turi tam tikros patirties, pavyzdZiui,
susitvarkyti vieta, kuri reikalinga meégstamam Zaidimui Zaisti, atsineSti reikiamas priemones,
pasiruosti Zaidimui, pavyzdZiui, uZriSti raiSteli ant rieSo, susegti palaping, uzsegti kuprinés segtukus
ir pan.;

m stengiasi padeéti vieni kitiems, pavyzdZziui, vaikai, kurie jau moka uZsiriSti batus, uZsisegti,
padeda tiems, kuriems dar nepavyksta tai padaryti;

m priminus dantis valosi savo Sepetéliu, skalauja burnyte po valgio, plaunasi rankas pries valgi, po
tualeto, lauko, nusiSluosto rankSluosciu, susiSukuoja, i§sipucia nosi naudojantis servetele;

m jvardija, koks yra sveikas maistas, gali rinktis sveikg maista, pavyzdZiui, diskutuoja apie tai, i
kur atkeliauja maistas, kaip jis ruoSiamas, kaip jis gaminamas, koks ir kaip maistas valgomas
skirtingose kulttrose, pavyzdZiui, artimiausiy kaimyny — latviy, lenky ar kt.;

m pasako, kodel sveikas maistas yra naudingas jiems patiems ir kitiems, pavyzdZiui, Zmogaus
kaulams, dantims reikalingas kalcis, o jo yra darZovése, pieno produktuose, todé¢l jos naudingos
vaiky kaulams ir jie tampa stipresne, vikresni; vaisiuose, darzovése daug vitaminy, jie naudingi
dantukams, raumenims....;

® gaminasi sveiko maisto salotas, gérimus pagal nesudétingus receptus, aktyviai dalyvauja ji
ruoSiant, pavyzdZiui, pjaustant, maiSant, déliojant i leékStes ir kt.; dalijasi savo Seimy receptais,
noriai dalyvauja kulinarinése diskusijose, pavyzdZiui, kaip pasigaminti pica ir kt.;

m renkasi ramius Zaisimus po aktyvios veiklos, pavyzdZiui, atsiséda ramiai, uzmerktomis akimis ir
apmasto savo dienele, ka jie nuveike; papraSyti sukaupia démesj ir jsiklauso i savo kvépavima;
noriai klauso trumpg ramios muzikos intarpg ir pan.;

m jausdami nuovargj renkasi vietas, kur gali pabuti ramiai, netrukdomi kity vaiky, pavyzdZziui,
kilimas, ¢iuZinys, pagalvélés atokesnéje grupés vietoje arba kitoje patalpoje;

m patys stengiasi spresti savo problemas ir priimti sprendimus, nepatariant ar nurodinéjant,
pavyzdZziui, gali susitarti su draugu, papraSyti, atsipraSyti, pasirinkti kita Zaidimo partner] esant
nesutarimams ir pan.;

m samprotauja ieSkodami atsakymy i probleminius klausimus, pavyzdZiui, Kas atsitiks, jeigu
padarysime taip?*, ,,Kaip pasidalinti? ir pan.

Pedagogai ugdydami kasdienius ir problemy sprendimo igudzius:

= kasdienés veiklos metu padeda vaikams stiprinti esamus savitarnos ir asmens higienos
igidzius modeliuodami ir drasina juos savarankiSkai rengtis, segtis sagas, uztrauktuka, ristis
raistelius, pavyzdziui, skatina vaikus tai daryti Zaidybinés veiklos metu, pavyzdZiui reikia
suri$ti gumele, nes Zais su gumyté. Sitlo vaidmeninius Zaidimus, kaip ,,Namai®, ,,Garazas®,
Parduotuvé ir kt..; Drasina vaikus, pavyzdZiui, Saunuolis, padedi draugui uZzsisegti, uZristi
Salika, uzsegti sagas, Saunuolis, pats bandai, bet gal tau padéti.

= savo ir kity vaiky pavyzdZiu skatina/stiprina savarankiSkuma laikantis asmens higienos:
prizitréti dantis ir valytis savo Sepetéliu, plautis rankas, susiSukuoti, iSsipiisti nosj
naudojantis servetéle, pavyzdziui, nepamirSai nusiplauti rankeliy, puiku, Zinai, kur guli

N
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serveteles ir pan. Parlipina butiniausias asmens higienos priemonés, aptarkite su vaikais, kur
vaikas gali rasti savo danty Sepetelj, Sukas, kur paprastai padétas muilas, servetélés.

» palaiko ir drasina vaiky kultGringo maitinimosi jpro¢ius: savarankiskai naudotis stalo
irankiais, servetéle, pavyzdziui valgyti kartu su vaikais ir rodykite pavyzdj vaikams.

= skatina vaikus rinktis sveika maista, pavyzdZiui, diskutuokite, aptarkite su vaikais i§ kur
atkeliauja maistas, kaip jis ruoSiamas, kaip jis verdamas, valgomas skirtingose kultiirose,
pavyzdziui, artimiausiy kaimyny — latviy, lenky, Svedy ar kt.

» kalba su vaikais apie tai, koks maistas yra naudingas jiems patiems ir kitiems, kodeél,
pavyzdZiui, Zmogaus kaulams, dantims reikalingas kalcis, o jo yra darZovése, pieno
produktuose, todel jos naudingos vaiky kaulams ir jie tampa stipresne, vikresni; vaisiuose,
darZovése daug vitaminy, jie naudingi dantukams, raumenims.... Pasitlo vaikams patiems
pasiruoSti sveika maista pagal nesudétingus receptus, skatina juos pacius dalyvauti jj
ruoSiant, pjaustyti, maiSyti, délioti i 1ékStes ir kt., pavyzdZiui pasigaminti darzoviy saloty,
vaisiy kokteili ir kt. Padrasina vaikus pasidalinti savo $eimy receptais, ruoSia recepty
knygas, kulinarines diskusijas kartu su Seimomis.

= Kkartu su vaikais planuoja aktyvios veiklos ir poilsio laika. Pasitlo vaikams tam tikry poilsio
minutéliy budy, pavyzdZiui, atsisésti ramiai, uZmerktomis akimis ir apmastyti savo dienelg,
ka jie nuveike; pasitlo relaksacijos strategijy, kaip, papraSo vaiky sukaupti démesj ir
isiklausyti i savo kvépavimg ir pasiklausyti trumpa ramios muzikos intarpa; Skatina vaikus
i8sakyti savo mintis apie tai, ka jie jauté. Vaikams, kuriems reikalingas didesnis poilsis tarp
aktyviy veikly pasirtipina vieta, kur vaikai gali pabati ramiai, netrukdomi kity vaiky

6.2. KOMUNIKAVIMAS

Vaika supantys suaugusieji skatina vaikus bendrauti klausydamiesi jy,
atsakydami rodziu ar kino bei veido mimika, tuo patiu modelivodami tinkama
bendravima. Tai padeda lavinti mastyma, vaizduote, praturtina vaiko Ralbine
patirti. Si ankstyvoji bendravimo patirtis yra pamatas toliau pletojant
komunikavimo gebejimus, todel svarbu palaikyti ir skatinti vaiko nora bendrauti

su bendraamziais ir sua ugusiais.

Tikslai Baiges ikimokyklinio ugdymo programa, vaikas
gebes:

1. Ugdyti sakytine | =  Stipres klausymosi igadziai, vaikai gebes Rlausytis ir

ir rasytine kalba, isgirsti ka sako bendraamliai ar suaugusieji ir sieks
pletoti zodyna. bendrauti.

*  Bus nusiteiRia tyrineti supancius aplinkos ir kalbos
garsus, ju pasikartojimus ir vitma.
= Vis labiau pasitikedamas pasinaudos kalbine patirtimi

N
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siekdamas pevduoti ir gauti informacija, uzduoti
Rlausimus, tartis, issakyti idejas v jausmus.

Stiprés taisykRlingos kalbos vartosena, teigiamai
vertins gimtaja kalba.

2. Plesti vaiky
kRomunikavimo
patirti mokant
bendrauti
pasitelkiant
neverbalinés
kalbos formas.

Bendraudamas stengsis emocingai ir itaigiai perteikti
savo mintis pasinaudodamas kino kalba, veido
mimika, balso intonacija.

Gebes interpretuoti ir pritaikyti neverbalines kalbos
formas, pavyzdiiui, kalbedamas palaikys akiy
kontakta, pasitrauks pritmant drauga iv Rt.

Ugdysis supratima ir pagarba Dmonems, kurie del tam
tikry aplinkybiy negali kalbeti, o vartoja neverbalinio
bendravimo formas.

3. Padéti vaikams
palinti ji

supanti pasauli ir
iSreiksti save
pasitelkiant kalba,
simbolius, zenk(us.

Teskos dominancsios informacijos knygose, klausdamas
Rity ar pasitelks IKT priemones.

Bus nusiteikias pazinti iv taikyti Rasdienéje veikloje
rasytinius simbolius, zenklus ir ugdysis supratima, kad
Jjuos gali perskaityti ir suprasti Riti.

Geriau suvoks ir pevpras rasytiniy zenkly ir simboliy
prasme ir taikymo reiksme kasdienéje veikloje.

4. Skatinti vaikus
bendrauti,
dalintis patirtimi
su kitais
panaudojant
ivairius
bendravimo

badus.

Dalinsis savo patirtimi, jausmais, mintimis su Ritais
pasakodamas, spresdamas problemas ar wmenines
veiklos priemonémis.

Gebés isveikSti savo wmintis, idéjas pasitelkdamas
vaizduote, Rurybiskuma ir patirti.

Bus nusiteikes pazinti ir iSbandyti naujas patirtis,
pléetos kritinio mastymo pradmenys dalindamasis savo
pativtimi su kitais.

Ugdymosi turinio apimtys:

1. Sakytiné kalba

1

Rasytiné kalba

AW

Santykiai su suaugusiais

Santykiai su bendraamZiais

1 — 3 mety amzius

Vaikuy veiksenos ugdantis sakytine ir rasytine kalbg:

m daiktus, esanCius artimiausioje aplinkoje vadina vardais, nusako jy savybes, mokosi naujy ZodZiy,
pavyzdziui, ,,Skruzdelyte greitai béga™; Agné buvo liidna, nes pameté savo lélyte* ir pan.;

m varto, Zilrinéja knygeliy, paveiksleliy ir paskatina vaikus pasakoti ka mato,
atsakyti 1 klausimus ir klausti patiems (jkuria patogia vieta vaikams dométis
knygomis, pavyzdZiui, kilimas, numestos pagalvélés, stalelis Salia knygy lentynos;
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m klausosi pasaky, pasakojimy ir pradeda formuotis skaitymo pradmenis, pavyzdZiui, suauge
knygeléje parodo vaikams nuo kur pradés skaityti (parodo pirma zodj), kaip skaito (veda pirStu per
zodzius i8$ kairés j deSine);

m klausingja, bando aiSkinti, iSsakyti savo mintis, fantazuoja, pavyzdZziui, klausantis pasakos
»Septyni oZiukai ir vilkas* klausia, o kas bus toliau; kodél taip atsitiko ir pan.;

m paiSena, raSin€ja, pavyzdziui su pieStukais, kreidelémis, flomasteriais. Paklausus, ka pieSia, raso,
apsidZiaugia ir pasakoja;

m fantazuoja, bando kurti savitus pasakojimus, istorijas, daineles, Sokj, Zaidima, pie$inj ir kt.;

m kartu su kitais ZaidZia vaidmeninius Zaidimus, kuriy metu suvaidina ar atkartoja kasdienio
gyvenimo situacijas, pavyzdZziui, apsimeta, kad yra pauksteliai ir ieSko maisto, skraido; vairuoja
autobusa ir sustoja stotelése, ilipa keleiviai; yra gydytojai ir gydo savo augintinius; yra statybininkai
ir ruSiuoja medZiagas statybai ir pan.;

m klausosi ivairiy garsy kasdienés veiklos ar pasivaik$¢iojimo metu, pavyzdZiui, kaip oSia medZiai,
netoli esanCios gatvés garsai ir kt.; klausosi garso jraSy, pavyzdZiui, garsai lipant laiptais, véjo
uZimas, pauksteliy ¢iulbéjimas, statyby, gatvés garsai, muzikos garsai ir pan.;

m pasakoja, dalinasi savo patirtimi su kitais ir suaugusiais, pavyzdziui, pasako, ka zaidZia, kaip
sekasi; suaugusieji ryte/vakare, atéjus/iSeinant i darzeli, pakalbina juos, nusiSypso, pakartoja ju
paskutinius ZodZius;

m kalbasi su kitais vaikais rodydami démes], susidoméjima juy pasakojimu, pavyzdZziui, palinksi
galva, pritaria ZodZiu, perklausia, atkartoja vaiko mintis taisyklinga sakinio konstrukcija, taip
modeliuodami taisyklinga kalbos vartosena;

m kasdienés veiklos metu pasakoja kitiems vaikams savo veiksmus, kai ka nors daro ar darys
nusakydami savo veiksmus, pavyzdZiui, ,,Einu pakabinsiu jisy nuotraukas, galésime jas visas
pamatyti‘ ir pan.;

m klausosi jdémiai sekdamas pasakas, veido mimika, ktino judesiais atliepia pasakojimo nuotaika,
pavyzdZiui, nustemba pakeldamas antakius, nusiSypso, moja rankomis ir pan.;

m domisi aplinka ir klausinéja, pats ieSko atsakymo } rupimus klausimus, pavyzdZiui, norédamas
pazinti, kaip vaZiuoja maSinélé bando ja iSardyti ir pan.;

m pateikus probleminius klausimus, bando samprotauti, pavyzdZiui, atsitikty, jei pradéty statyti
boksteli nuo maziausios detalé ir pan.

Pedagogai ugdydami vaiky sakytine ir rasytine kalba:
m kartu su vaikais ,,skaito®, seka pasakas, trumpas istorijas, pasakojimus; skatina vaikus palius

,»skaityti“ panaudodamas paveikslélius ar flaneling lenta su 1élémis, pirStukines léles ir pan.

m paripina knygeliy, paveiksléliy ir kartu su vaikais juos varto, Zilrinéja ir paskatina vaikus
pasakoti kg mato, atsakyti i klausimus ir klausti patiems (jkuria patogia vieta vaikams dométis

knygomis, pavyzdZiui, kilimas, numestos pagalvélés, stalelis Salia knygy lentynos.
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m skatina vaikus pavadinti artimiausius daiktus jy vardais, nusako aplinkos reiSkinius tokiu badu
supazindindamas su naujais Zodziais bei plecia kalbos vartojimo patirtj, pavyzdZiui, ,,Skruzdélyté

greitai béga®; Agné buvo liidna, nes pameteé savo lelyte* ir pan.

m kvieCiasi vaikus klausytis skaitomos pasakos ir knygeléje parodo vaikams nuo kur pradés skaityti

(parodo pirma Zodi), kaip skaito (veda pirStu per zodzius i$ kairés i deSine).

m skatina vaikus klausinéti, diskutuoti, i$sakyti savo mintis, fantazuoti, pavyzdziui, klausantis

pasakos ,,Septyni oZiukai ir vilkas* klausia, o kas bus toliau; kod¢l taip atsitiko ir pan.

m drasina vaikus paiSenti, raSinéti, pavyzdZiui su pieStukais, kreidelémis, flomasteriais. Paklausia,

ka jis piesia, raSo ir pasidZiaugia vaiko veikla.

m skatina ir padrasina vaiky savitus pasakojimus, istorijas, sukurtas daineles, Soki, Zaidima, pieSini,

pavyzdZiui, ,,Tu pats sukirei dainelg? Puiku.* , ,,Labai jdomiai pasakoji.” ir pan.

m kartu su vaikais ZaidZia vaidmeninius Zaidimus, kuriy metu suvaidina ar atkartoja kasdienio
gyvenimo situacijas, pavyzdZiui, apsimeta, kad yra pauksteliai ir ieSko maisto, skraido; vairuoja
autobusa ir sustoja stotelése, ilipa keleiviai; yra gydytojai ir gydo savo augintinius; yra statybininkai

ir risiuoja medziagas statybai ir pan.

m sudaro galimybes vaikams klausytis jvairiy garsy kasdienés veiklos metu, pasivaik$§¢iojimo metu,
klausantis garso jraSy, pavyzdZiui, garsai lipant laiptais, véjo UZimas, paukSteliy Ciulbéjimas,

statyby, gatvés garsai, muzikos garsai ir pan.

m praSo vaiky pagalbos, pavyzdZiui, paduoti, paimti, atnesti ir kt.; skatina jsijungti i bendra veikla,

skatina laikytis taisykliy ZodZiu, Sypsena ir pan.

m skatina vaikus pasakoti, kalbéti, dalintis savo patirtimi su kitais ir suaugusiais, jdémiai jy
iSklausykite pavyzdziui, Zaidimo metu pasiteiraukite ka jie ZzaidZzia, kaip sekasi; palaikykite
ritualinius pokalbius, pavyzdZiui, ryte/vakare, vaikams atéjus/iSeinant | darzelj, pakalbinkite juos,

nusiSypsokite, pakartokite ju paskutinius ZodZius.

m kalbédamiesi su vaikais rodo démesj, susidoméjima jo pasakojimu, pavyzdziui, palinksi galva,
pritaria ZodZiu, perklausia, atkartoja vaiko mintis taisyklinga sakinio konstrukcija, taip

modeliuodami taisyklinga kalbos vartosena.

m kasdienés veiklos metu pasakoja vaikams savo veiksmus, kai ka nors daro ar darys nusakydami

savo veiksmus, pavyzdZiui, ,,Einu pakabinsiu jusy nuotraukas, galésime jas visas pamatyti‘ ir pan.

m sekdamas pasakas, stengiasi perteikti pasakojimo nuotaika keisdamas balso intonacija,

gestikuliuodamas, pakeldamas antakius, nusi§ypsodamas ir pan.

No
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m Skatina vaikus iSreikSti savo ispuidZius apie girdétas istorijas ar situacijas, pavyzdziui, ,,Kur
pasislépé oziukai nuo vilko, tegul vaikai apsimeta, kaip lenda po lovyte, po kéde, slepiasi po

skraiste ir kt.

m skatina vaikus domeétis, klausinéti ir atsakyti | klausimus zaidimy ar veiklos metu, pavyzdZiui,

klausiama, kas atsitikty, jei pradéty statyti bokStelj nuo maziausios detalé ir pan.

m palaiko vaiky smalsumg ir susidoméjima, pavyzdziui, pradedant skaityti perziari paveikslélius,
iliustracijas, parodykite vieta pirStu, nuo kur pradés skaityti (zodj ir pirma jo raide), tokiu budu

vaikai susipaZista su Zenklais, kurie reiSkia ZodZius knygeléje.

Vaiky veiksenos, ugdantis bendravimo su bendraamziais ir suaugusiais gebéjimus:

m ZaidZia Salia vienas kito ar kartu su bendraamZziais, pavyzdzZiui, stato bokStelius, ZaidZia j
,.INamus®, ridena kamuolj viena kitam ir pan.;

m priminus pasisveikina ir atsisveikina atéjus/iSeinant i grupe;

m Zino daugelio vaiky vardus; palaiko ritualinius pasisveikinimus, pavyzdziui susédus ratelyje kartu
dainele pasveikina kiekvieng vaika ,,Labas rytas Ramiinai, Labas rytas Adele* ir pan.;

m pratinasi suteikti vienas kitam pagalba, kai jie ZaidZia greta ar dviese,
pavyzdziui, stebi vaiky Zaidimus ir paskatina paduoti Zaisla, padéti jtaikyti
zaisline detale;

m Zaidzia ar veikia dviese ar maZose grupelése, pavyzdZiui, ZaidZia dviese
déliong, su kaladélémis, statybinémis kaladémis, su lélémis; gali atlikti bendrus kairybinius darbus,
pavyzdZziui, daryti ranky antspaudus ant vieno didelio lapo ir pan.;

m sprendZia problemines situacijas patys ar ieSkodami paramos pas suaugusiji; suauge stebi vaikus
kasdienés veiklos metu ir stengiasi uzbégti galimoms konfliktinéms situacijoms ar problemoms,
pavyzdZiui, Zinodamas, jog vaiky yra labai mégstamos délionés jis parlipina panaSiy délioniy
daugiau ir jei vaikai susidomi tuo paciu Zaislu pasitlo jam kita tokj Zaislg ir pan.;

m jsijaucia i vaiky situacijas ir padeda vaikams suprasti kas atsitiko ir koks elgesys nepriimtinas
pozityviai juos padrasindamas, pavyzdziui, ,,Arnukai, tu pametei kaladéle, o Elen¢lé ja surado ir
pasiéme, bet tu juk gali neatimti, o rasti kita tokia kaladéle® ir pan.;

m patinka vadovauti Zaidimui, pokalbiui, stengiasi jtvirtinti
savajl AS, pavyzdZziui, pats renkasi vaidmenis, zaislus, Zaidimus,
bando primesti savo Zaidimo taisykles ir pan;

m pasako vieng ar du panaSumus/skirtumus, kuo jie yra panasus i
kitus ar skiriasi, pavyzdZiui, turi rankas, kojas, mégsta Zaisti, bet
skiriasi tigiu, neSioja akinius ir kt.;

m Zilrinéja paveikslélius ir atkreipia vaiky démesi i kitaip
atrodancius Zmones, nei vaikams yra jprasta, pavyzdZiui, vaikus

sédinCius invalido veZimeélyje, su akiniais, kitos odos spalvos,
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kitokiais drabuziais ir pasakoja, klausingja ,,Kas ¢ia?, ,,Kodél tamsios spalvos?“ ir pan.

3 - 6 mety amzius

Vaiky veiksenos, ugdantis sakytine ir rasytine kalba:

m bando kalbéti jtikinamai, panaudojant ir neverbalines bendravimo formas, pavyzdZiui, ZaidZia
Zaidimus, pasakoja, vaidina keisdami balso intonacija, parodydami veido mimika, kiino judesiais,
pavyzdZiui, pasakodamas apie savo augintinj, rodo, kokio jis dydZio, §ypsodamasis pasako, kg jis
moka, kaip ji myli ir pan.;

m patinka Zaisti Zaidimus poroje ar grupelése, kuriy metu reikia atsiminti ir pakartoti taisykles,
pavyzdZiui, Zaidimas ,,Kelioné | Zoologijos soda™, kurio taisyklés yra: susirinkti daiktus j kuprinéle,
pasiimti bilietus, prisiminti elgesio taisykles autobuse ir ZOO ir pan.;

m klausosi jvairiy aplinkos garsy (natlraliy ir Zmogaus sukurty) ir kai kuriuos juos atpaZista ir
ivardija ar apibiidina, pavyzdZiui, lapy §laméjimas, dury varstymas, Zmoniy balsai, zodZiai, muzikos
garsai, savo kiino garsai, jrasai kita kalba, gimtaja kalba ir kt.;

m stengiasi iSklausyti, nepertraukti, ka sako kitas, pavyzdZiui, kalbédamas koncentruoja démesj i
kalbantjji, idémiai iSklauso, nepertraukia, reaguoja i pokalbio turinj veido mimika ar kiino judesiais,
pavyzdZiui, palenkia galva, nusijuokia ir pan.;

m kalbasi apie savo jausmus, stengiasi jvardinti, kq jaucia, pavyzdziui, kai yra piktas, padedamas
suaugusiojo bando padéti jvardinti kitus savo jausmus, kuriuos nezino, kaip nusakyti, pavyzdZiui,
kai jauCiais atstumtas — ,,vieni$as* ir pan.;

m kuria ateities planus, fantazuoja, svajoja, pavyzdZiui, planuoja iSvyka ir kuria plana, ko reikia, ir
kaip tai kad tai igyvendinti;

m zaidZia ZodZiy Zaidimus, kuria ZodZiy knygeles, raidynus, pavyzdziui, ieSko panaSiai skambanciy
zodziy, ZzodZiy su tuo paciu garsu pradZioje ZodZio pradZioje, ZodZiy prieSingybiy, maZybiniy
zodeliy, kuria savus ZodZius ir pan.;

m atkreipia démesj | juos supancius jvairius Zenklus, simbolius kasdienéje aplinkoje ir kg jie reiSkia,
kam naudojami, pavyzdZiui, raidés, Zenklai reiSkiantys i$¢jima, tualeto kambarj, draudZiama eiti ir
pan.;

m noriai dalyvauja netradicinése veiklose, Zaidimuose, pavyzdZiui, pasiiilius pasakojimo pradzia
pratesti sugalvojant po viena sakini; pradéjus pasakojimg nuo pabaigos, vidurio ji testi toliau;
pasakojimas atvirksciai (jei buty kitaip nei yra pasakojama), pasakojimas su judesiais, 1élémis,
pieSiant bendra pieSinj ir pan.;

m raSinéja ar apsimeta ,,raSant“, pavyzdZiui, uZraSo savo vardg ar pirma raide ant savo darbelio,
raSinéti planSetéje, kompiuteryje, iSmaniajame telefone ar pasinaudoja savo ra§ymo patirtimi

- zaidybines veiklos metu, pavyzdZiui, ZaidZiant vaidmeninius Zaidimus palieka Zinute draugui, iSraso
recepta ir pan.;

m ZaidZia zaidimus, kuriy metu turi i§ atminties atkartoti Zaidimo, dainos ar eiliuotg teksta,
pavyzdziui, Zaidimas ,Siaudq batai* ir kt.;

w
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m kuria dekoracijas vaidinimams, vaidmeniniams Zaidimams, pieSia iliustracijas girdétoms
pasakoms, istorijoms, vaidinimams, komiksams ir pan.;

m domisi knygelémis, Zurnalais, enciklopedijomis su skirtingais tekstais, Sriftais, skirtingais
raSmenimis; tyrinéja ir ieSko jau paZjstamy raidZiy, Zenkly ir lygina su nepaZistamais, pavyzdZiui,
tekstai kita kalba, Zurnalai, reklaminiai lapeliais ir kt.;

m aktyviai domisi aplinka, daiktais i§vykose, dalinasi ispidZziais, pavyzdZiui, po apsilankymo
artimiausioje bibliotekoje noriai pasakoja, piesia, suvaidina, kg maté, i§girdo, kas nustebino ir pan.;

m aiSkinasi, kaip atsiranda knygos, kas jas raso, kokios gali bati knygos, kaip raSomas tekstas (i%
kairés | deSing), kas jas sudaro (virSelis, iliustracijos, raSytojo vardas); Zaid¥ia apsimesdami
raSytojais ir kuria jvairias knygeles (recepty, pasaku, juoky ir kt.); klausosi i grupe pakviesto
raSytojo pasakojimo, kaip jis dirba, raso ir pan.;

m pasivaikS¢iojimo metu atkreipia démesj | kelyje pasitaikiusius Zenklus, simbolius, uZrasus ir juos
aiSkinasi, pavyzdZiui, uZraSai ant pastaty ir ka jie reiSkia, peréjos Zenklas, §viesoforo spalvy
reik§mé, uZraSas ant parduotuves, Zenklas — Suny vedZiojimo vieta ir kt.;

m ZaidZia zodZiy loto, raidZiy kaladélémis, LEGO Zaislais;
mpildo asmeninj raidyna, kopijuoja, kuria savo raides ir jas dekoruoja ir pan.;

m kerpa, klijuoja raides ir panaudoja kity Zaidimy metu, pavyzdZiui, kai reikia pasiZyméti savo
darbelj, vieta ar kt.;

m kuria naujus zodzius, pavyzdZiui, Zaidzia su ZodZiais pirmyn ir atgal, pavyzdZiui, sakyti Zzodj
atvirk3Ciai, kaip mama — amam ir kt., taip ugdydamiesi suprasti skaitymo krypti;

m bando raides pieSti ore, smélyje, lankstyti i§ popieriaus, kurti savo kiino pagalba raides ar jy
junginius;

m raSo su pieStuku, flomasteriu, tuSinuku ant popieriaus, kompiuteryje, pavyzdZiui, paraSytus
Zodzius ranka ir kompiuteryje lygina ju Sriftus; bando kurti tekstus, raSo raidémis pasidarytomis i$
plastilino, modelino ar sudéliotomis i kaStony, giliy, sékly ir kt.;

m kuria jvairias knygeles, uZraSines, atvirukus, plakatus, tekstus ar Zinutes Zaidimams pasinaudojant
asmenine patirtimi, i§sispausdinant raides, ZodZius kompiuteriu, i$sikerpant i§ seny Zurnaly raides,
ZodZius, simbolius, Zenklus, paveikslélius, pavyzdZiui, knygelé ar albumas apie praleistas atostogas,
patinkancius daiktus, uziémimus ir kt.;

m noriai pasakoja ir dalinasi jsptidZiais, pavyzdZiui, pasakoja apie tai, kg maté, patyré i8vykos
metus, budami savaitgalj su Seima, lankydamiesi muziejuose, pramogaudami ir kt.

Pedagogai ugdydami sakytine ir rasytine kalbg :

m drasina vaikus kalbéti jtikinamai, panaudojant ir neverbalines formas, pavyzdZiui, ZaidZia Zaidima
..Koncertas® ir kvieCia vaikus papasakoti savo istorija, eilérasti, suvaidinti; papasakoti girdéto
pasakojimo, muzikos kiirinélio nuotaika be ZodZiy, tik judesiais; skatinami ,,skaityti* vieni i§ kity
veido i8raiSkos ar judesiy kaip jauciasi kitas, pavyzdziui, ,.Siandien Tomis labai litidnas, jis sédi

parémes galva rankomis® ir pan.

w
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m padeda vaikams lavinti klausymosi igidZius sitlydamas Zaisti bendrus Zaidimus, kuriuose reikia
atsiminti, pakartoti taisykles, Zaidimo eiga, pavyzdZiui, Zaidimas ,,Parduotuvé®: reikia nueiti i

parduotuve, pasiruosti pirkiniy saraSa (baltos duonos, pusé litro pieno...), paruosti valgi ir kt..

m sudaro galimybé klausytis jvairiy aplinkos garsy (nattraliy ir Zmogaus sukurty) ir drasina juos
atpaZzinti ir apibidinti, pavyzdZiui, lapy S$lamé¢jimas, dury varstymas, Zmoniy balsai, ZodZiai,

muzikos garsai, savo kiino garsai, irasai kita kalba, gimtaja kalba ir kt.

m savo asmeniniu pavyzdZiu padeda vaikams mokytis klausytis, koncentruoti démesi kalbanti, jo
veida, akis, nepertraukti; diskutuoja su vaikais apie tai, kodél svarbu klausytis, kaip mes klausomes

ir kt.

m drasina vaikus kalbéti apie savo jausmus, ivardinant kg jaucia, pavyzdZiui, matant vaika ipykusi,
padéti jam jvardinti savo jausmus, ,,Jori, matau tu susiraukes, patempes lupa, tu greiiausiai esi

piktas?* ir pan.

m sitlo vaikams pazaisti vaizduotés zaidimus apsimetant, kokie jie yra pikti, i§sigande, laimingi,
nuliade ir pan. Esant galimybei partpinti didelj ar keleta veidrodZiy (galima Siuos Zaidimus Zaisti
sporto ar muzikos saléje, kur yra dideli veidrodziai) ir stebéti savo ir kity demonstruojamas

emocijas veidrodyje, jas aptarti, ivardinti.

m skatina vaikus kalbétis apie tai, kg jie mégsta ir ko ne, jvardinti tai, kas jiems labiausiai sekasi, kas

jiems sekasi sunkiau.

m sudaro vaikams galimybe tobulinti taisyklinga kalbos vartosena, skatinant juos reik$ti savo mintis,
pasakoti, kalbétis, diskutuoti su bendraamziais ir suaugusiais vienu du, grupelése, dideléje grupé¢je,
pavyzdziui, pasakoja vienas kitam kg labiausiai mégsta, pristato savo darbelius grupeléje ar grupei,

ima interviu i§ suaugusiyjy ir pan.

m kartu su vaikais kuria ateities planus, fantazuoja, svajoja, pavyzdZiui, planuoja i§vyka ir kuria
plana, ko reikia, ir kaip tai kad tai igyvendinti.

m zaidZia Zodziy Zaidimus, pavyzdZiui, ieSko panaSiai skambanciy ZodZiy, ZodZiy su tuo paciu garsu
pradzioje ZodZio pradZioje, ZodZiy prieSingybiy, mazybiniy Zodeliy, kuria savus ZodZius ir pan.

m skaito, pasakoja vaikams pasakojimus, kuriuose kalbama apie tai, kas yra draugysté, kada herojai
patenka i béda, kaip ieSko iSeiCiy, sprendZia problemas, kai yra priekabiaujama, Zeminama ir pan.
Skatina vaikus diskutuoti, kelti klausimus, kodél taip atsitinka, kg jaucia Zmonés pateke i skirtingas

situacijas.

w
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m atkreipia vaiky démesj j juos supancius Zenklus, simbolius Ju kasdien¢je aplinkoje ir kg jie
reiSkia, kam naudojami, pavyzdZiui, raideés, Yenklai reiSkiantys i$¢jima, tualeto kambarj, draudZiama

eiti ir pan.

m stiprina vaiky pasakojimo jguidZius pavyzdZiui, pasidlo vienam vaikui pradéti pasakojima, o
kitiems jj testi, pradeti pasakojima nuo pabaigos, vidurio, pasakoti atvirk$¢iai (jei bity kitaip nei yra

pasakojama), pasakoti su judesiais, lelémis, piesiant bendra piesinj ir pan.

m drasina vaikus skaityti ir dZiaugtis skaitymu namuose, kartu su Seima, pavyzdZiui, projektas,
kuriame pristatoma $eimos mylimiausia knyga (perpasakoti ar parengti knygos pristatyma kartu su

Seima).

w skatina vaikus apsimesti ,raSant, pavyzdZiui, uZraSyti savo varda ar pirmg raide ant savo
darbelio, ,radyti“ ant popieriaus, raginéti plansetéje, kompiuteryje, iSmaniajame telefone ar
pasinaudoti savo raSymo patirtimi Zaidybinés veiklos metu, pavyzdZiui, ZaidZiant vaidmeninius

Zaidimus palikti Zinute draugui, iSraSyti recepta ir pan.

m kartu su vaikais ZaidZia Zaidimus, kuriy metu vaikai turi is atminties atkartoti Zaidimo, dainos ar

eilivoty teksta, pavyzdZziui, Zaidimas ,Siaudu batai* ir kt.

m Kartu su vaikais vaidina, kuria dekoracijas, piesia iliustracijas girdétoms pasakoms, istorijoms,

vaidinimams, komiksams ir pan.

m palaiko vaiky norg i§sipasakoti ir skatina Juos dalintis jspiidziais, pavyzdZiui, pasakoti apie tai, ka
mate, patyre iSvykos metus, badami savaitgali su Seima, lankydamiesi muziejuose, pramogaudami

ir kt. Drasina vaikus i§sakyti savo nuomong.

® nuolat papildo grupés bibliotekéle knygelémis, Zurnalais, enciklopedijomis su skirtingais tekstais,
Sriftais, kuriuos vaikai gali tyrinéti ir ieskoti jau paZistamy raidZiy, Zenkly ir lyginti su

nepazistamais, pavyzdZiui, tekstai kita kalba, Zurnalai, reklaminiai lapeliais ir kt.

® organizuoja apsilankyma artimiausioje bibliotekoje, knygyne ir skatina vaikus dalintis patirtais

ispudziais, pavyzdziui, aptariant iSvykas grupéje, piesiant, vaidmeniniy Zaidimy metu ir kt.

m pasakoja vaikams, kaip atsiranda knygos, kas jas raso, kokios gali buti knygos, kaip raSomas
tekstas (i§ kairés i desine), kas jas sudaro (virSelis, iliustracijos, raSytojo vardas); drasina vaikus
apsimesti raSytojais ir kurti jvairias knygeles (recepty, pasaky, juoky ir kt.); pagal galimybe

pakviecia apsilankyti raSytoja grupéje.

m pasivaik3¢iojimo metu atkreipia vaiky demesi | kelyje pasitaikiusius Zenklus, simbolius, uZraus ir
Jjuos aiSkinasi, pavyzdziui, perejos Zenklas, $viesoforo spalvy reikSme, uZraSas ant parduotuvés,

Zenklas — Suny vedZiojimo vieta ir kt.

w
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m skatina vaikus Zaisti ZodZiy loto, raidziy kaladélémis, LEGO zaislais, raSyti pildant asmeninj
raidyna, kopijuoti, kurti savo raides ir jas dekoruoti, kirpti, klijuoti, panaudoti kity Zaidimy metu,

pavyzdZiui, kai reikia pasiZyméti savo darbelj, vieta ar kt..

m pasitlo netikétus naujus Zaidimy variantus, pavyzdZiui, Zaisti su YodZiais pirmyn ir atgal,
pavyzdZiui, sakyti Zodj atvirksCiai, kaip mama — amam ir kt., tokiu biidu padeda vaikui suprasti

skaitymo kryptj.

m dZiaugiasi vaiky iSradingumu, kai jie bando raides piesti ore, lankstyti i$ popieriaus, kurti savo

ktno pagalba raides ar jy junginius.

® drasina ,raSyti su pieStuku, flomasteriu, tuSinuku ant popieriaus, kompiuteryje, pavyzdziui,
laiSka, Zinutg ir lyginti Sriftus para§ytus ranka ar kompiuteriu; kurti tekstus, ,raSyti* raidémis

pasidarytomis i§ plastilino, modelino ar sudéliotomis i§ kaStony, giliy, sékly ir kt.

m kartu su vaikais kuria tekstus ar Zinutes i§sispausdindami raides, ZodZius kompiuteriu, iSkirpdami

1§ seny Zurnaly raides, ZodZius, simbolius, Zenklus, paveikslélius ir kt.

Vaiky veiksenos, ugdantis bendrauti su bendraamziais ir suaugusiais:

m bendrauja su bendraamziais ir suaugusiais, pavyzdZziui, dalinasi savo patirtimi, mintimis,
pasakoja, diskutuoja poroje, grupelése, dideléje grupéje, pavyzdziui, pasakoja vienas kitam ka
labiausiai megsta, pristato savo darbelius grupeléje ar grupei, ima interviu ig suaugusiyjy ir pan.;

® pasakoja, kuo vaikai ar suauge panasas ir skiriasi vieni nuo kity, pavyzdZiui, gali keliais Zodziais
apibudinti save, savo drauga ir papasakoti kuo jie skiriasi ar panasis ir pan.;

® drasina iSsipasakoti bendraamzZiams ir suaugusiems apie tai, ka jie labiausiai mégsta, ka moka,
gali, pavyzdZiui, dainuoti, $okti, globoti gyviinus ir pan.;

® suauge kuria neformalias bendravimo situacijas, kuriy metu vaikai mokosi bendrauti, pavyzdZziui,
laukiant piety, eilés j sale ar kt. ir paskatina vaikus pasi§nekuéiuoti vienam su kitu, kol pakvies prie
stalo, ateis eilé ir pan.;

® pasakoja, diskutuoja pagal pasirinktas temas, pavyzdziui, kas labiau sekasi, kg meégsta veikti, kg
Zino apie banginius ar kt.;

m klausosi pasakojimy ir kalba apie tai, kas yra draugysté, pavyzdziui, aptaria, kada herojai patenka
1 béda, kaip ieSko iSeiciy, sprendZia problemas ir , kaip jiems padeda draugai ir pan.;

®m drasinami kalba, deklamuoja visy akivaizdoje, pavyzdZiui, pasakoja visai grupei, kur buvo
vasaros metu; suvaidina, koncertuoja kitiems su mikrofonu ar imituojant mikrofona, per TV, radija
ir pan.;

® pasivaik$¢iojimo metu, knygy paveikslélivose atkreipia démesj i Zmones, turindius negalig ar
kitokig iSvaizda; kalbasi, kuo jie skiriasi ir kuo panasiis i kitus Zmones;

m mokosi sakyti malonius ZodZius/komplimentus sau ir kitiems, pavyzdZiui, susédus rateliu pasako
gera 7od] apie savo draugus, Seimos narius ir pan.;

w
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m stengiasi laikytis sutarty taisykliy, pavyzdZiui, kartu su suaugusiuoju pasigamina plakata su
taisyklémis ir kiekvienos savaités pabaigoje aptaria, kaip sekési laikytis taisykliy pasiZymint savo
sutartu Zenkliuku, jei pamirSo taisykle (nesusitvarke po Zaidimo ir pan.);

m patys sprendZia kylancCius konfliktus, nesutarimus, pavyzdZiui, bando tartis, sitlo kita Zaisla,
vaidmeni, supyksta ir nueina; kilus konfliktui suaugusieji isikisa tik jei nepavyksta susitarti, pasiilo
sprendimo budy (nusiraminti, apgalvoti, kas jvyko, pabandyti susitarti ir pan.; Drasina vaikus
spresti problemas taikiai, nesivelti i peStynes, kreiptis pagalbos | suaugusiji, jei atémé Zaisla,
pastume, kabinéjasi ar erzina.

6.3. TYRINEJIMAS IR MASTYMAS

Vaikai paiista pasauli pasinaudodami savo pojitiais, mintimis,
Judédami erdvéje ir ugdosi supratima apie tai, ka jie mato, jautia ir patiria.
Pasitelkdami savo prigimtiniu smalsumu jie kaupia informacija apie aplinka,
igyja naujy igadiiy, lavina mastymo gebéjimus. Tyrinedami, pazindami aplinka

vaikai isbando naujus pazinimo badus ir kuria nawjas idéjas.

Tikslai Baiges ikimokyklinio ugdymo programa,
vaikas gebss:
1. Skatinti vaikus *  Bus nusiteikia tyrinéti ir eksperimentuoti artimiausia
palinti ir tyrinéti aplinka.
Juos supanti = Vis daugiau pallins gyvosios ir negyvosios gamtos
pasauli visais objekty, daikty, medliagy bei tures pirmini supratima
pojuciais. apie aplinkos iSsaugojima.

o Gebés iSskirti ir pavadinti pagrindines formas,
stipreés orientavimasis erdveje ir laike.

e Laves loginis mastymas, gebes palyginti daiktus pagal
skaitiy, forma, spalva, dydi, svori ir juos grupuoti bei

klasifikuoti. :

2. Padeti vaikams = Gebes atpalinti ir yvardinti jau turimus gebejimus ir
ugaytis igudzius ir pasinaudoti jais siekRdamas igyti naujos patirties.
gebejimus  kurie = TJaikys igyta patirti siekdamas toliau tyrineti ir
padety jam apmastyti turimas zinias apie ji supaniia aplinka.
suvokti save, kaip = Stipres loginis mastymas, vis geriau suvoks paseRmés
mastantj ir aktyvy v priezasties rysius.

aplinkos = Gebés ieskoti informacijos skirtingose Saltiniuose,
tyrinetosa. Raip knygose ar IT pagalba (internete, kompiuteryje)

jausdamas pasitenkinima iv susidoméjima.

3. Stiprinti vaiky Drasiai  eRsperimentuos su  dailines  raiskos
gebejimus dalintis priemonemis isveiksdamas pativtus ispudzius.

savo patirtimi Vis daugiau pazins jvairiy simboliy, zenkly ir gebes
menines raiskos apibudinti bei taikyti juos kasdienés veiklos metu
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priemonemis ir = Reiks save, muzikuodamas, judedamas, Sokdamas,
ugdyti estetinius vaidindamas, zaisdamas, pasakodamas.

Jjausmus.

4. Formuoti = Stiprés savarankiskumas ir gebejimas  priimti
teigiama poliuri i sprendimus bei imtis vis daugiau atsakomybes uz
moRYmasi ir 5avo mokymasi.

ugdyti smalsuma, » Spres kylancias problemas bei gebes susu[orotl su
atkak(uma, nusivylimu ar nesékme.

pasitikejima, = Augs pasitikéjimas savimi ir Ritas, bus jsitikine, kad
isradinguma, Ju ideéjos , mintys i klausimai bus isklausyti iv rimtai
zaisminguma bet priimti.

nebijoti pritmti = Aktyviai domesis ir veiks nebijodamas rizikuoti, bus
1SSukius, rizikuott. atviras naujoms idéjoms ar pazinimui.

Ugdymosi turinio apimtys:

. Aplinkos paZinimas

Mo

Tyrinéjimas

(98]

Skaiciavimas ir matavimas

KurybiSkumas

Meniné raiska

o

Estetinis suvokimas

1- 3 mety amzius

Vaiky veiksenos tyrinéjant ir pazistant supancia aplinka:

m iSbando Zaisti su jvairiomis medZiagomis, pavyzdziui, sméliu, vandeniu, akmenéliais, lapais,
kaStonais ir kt. bei skatinti tyrinéti jy savybes;

m atkreipia démesj i daikty ir objekty savybes: spalva, forma, dydj ir tekstura, pavyzdZiui, minkstas
smeéliukas, raudonas obuolys, apvalus ir pan.;

m pasivaik$ciojimo metu stebi ir pavadina sutinkamus gyvosios ir negyvosios gamtos objektus,
pavyzdziui, augalus, gyviinus, akmenys ir pan.;

m ragauja darZoves ir vaisius ir kartu su vaikais aiSkinasi, kokias
darzoves ir vaisius valgo, ivardina patinka-nepatinka, juy skoni, uosto,
nusako spalva, dydi, forma ir pan.;

m varto knygeles, Ziurinéja paveikslélius ir pavadina tai ka mato,
pavyzdZiui, Zmones, gyvunus, augalus ir kita;

m pasivaik$Ciojimo metu pasakoja, klausinéja, kg sutinka eidami, pavyzdziui, berniukas vedzioja
Suniuka, ant Sakos tupi paukStelis, ant Zemés guli raudoni, Zali lapai ir pan.;

(§8)
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m kalbinami atsako, ka jie veikia, pavyzdZiui, eina pusryCiauti, valgo Saukstu, geria arbata, aunasi
batukais, zaidzia, skaito pasakas ir pan.;

m zaidZia ir veikia su jvairiais Zaislais, daiktais, esancias ju aplinkoje ir juos tyrinéti, pavyzdZiui su
nesudétingais namy apyvokos daiktais, kaip puodai, samteliai, Sluota, sieteliai ir kt.;

m tyrin¢ja daikty savybes ir pradeda vaikams suprasti priezasties ir pasekmés rySius, pavyzdziui,
bando samprotauti paklausus, kas atsitiks jei ant smelio uzpilsime vandens, jei paliksime ledukus
kambaryje, jei imesime | vandeni druskos, cukraus, akmeni, popieriy, jei pisime i plunksng ir kt.;

m noriai tyrin¢ja daiktus ir reiSkinius, pavyzdZiui, tyrinéja savo Se$éli, plukdo ir skandina daiktus,
eksperimentuoja su smeéliu ir vandeniu ($lapias, sausas smélis, uzsaldytas vanduo...), stebi daiktus
per padidinamg stikla, iSbando magneto savybes ir pan.;

m sodina pupeles, svogilinus, Zirnius (grupéje, esant galimybéms lauke) ir prizidri laistydami,
stebédami jy augima, aptardami ir ragaudami; kalba, kaip jie patys pasikeité (matuokite tigi, svori,
Sveskite gimtadienius ir pan.) ir padeda suprasti kaitos procesus;

m klausosi aplinkos garsy ir bando ispéti, ka reiSkia Sie garsai, pavyzdziui, kas girdéti uz lango
puciant stipriam veéjui, kai pabeldZiama i duris, suplojama rankomis, teka vanduo, atidaromos durys
ir kt.; ISgirdus nepazistamus garsus pasivaikS¢iojimo metu klausia ,,Kas ¢ia?, pavyzdZiui, kai
praskrenda léktuvas, pravaziuoja automobilis, su€iulbéjo paukstis ir kt. ;

m bando ieSkoti atsakymy | probleminius klausimus, pavyzdziui, kaip vyksta ir kodél, pavyzdZziui,
kas suka véjo malunélj, kodel kieme iStirpo sniegas...;

Pedagogai skatindami vaikus tyrinéti ir pazinti:

m drasina vaikus Zaisti su natiiraliomis medziagomis, kaip sméliu, vandeniu, akmenéliais, lapais, kaStonais,
pavyzdziui, sitlo statyti smeélio pilis, kasti tunelis, kepti ,,bandeles®, plukdyti laivelius, ,,virti koS¢ ir kt.
lauko aiksteléje; grupéje specialiai jrengtose vietose pajausti sausa, Slapia smélj, skandinti ir plukdyti

daiktus.

m atkreipia vaiky démesi 1 daikty ir objekty savybes, kaip spalva, forma, dydis ir tekstira, pavyzdziui, Zali

lapai, maZa raudona boruzelé, birus smélis ir kt.

m stebi ir pavadina artimiausioje aplinkoje augancius augalus (medis, kriimas, gélé); kalbéti, kokias darZzoves

ir vaisius valgo, ivardinti skoni, uostyti, nusakyti spalva, dydi, forma.

m kartu su vyresniy grupiy vaikais organizuoja iSvykas | miSka, pieva, tvenkinj ir stebi medzius, krimus,
geles, Zolynus, paukstelius, vabalélius. Kartu Renka lapus, kankoréZius ir drasina vaikus pasidalinti iSvykos
ispudZiais.

m skatina vaikus stebéti ir pavadinti gyvinus pasivaik$¢iojimo metu, iSvykose, vartydami knygeles,

paveikslélius, ieSkodami paveiksléliy plansetéje ir kt.

m kalbasi su vaikais apie tai, kokius Zmones sutinkate darzelyje, eidami pasivaikscioti, iSvykose ir ka jie
veikia, pavyzdZiui, vairuotojas vairuoja troleibusa, vyras §luoja, moteris sodina géles, Zmonés laukia

autobuso ir kt.
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= kalbina vaikus kasdienés rutininés veiklos metu jvardijant, ka ir kada jie veikia dienos bégyje, pavyzdziui

ryte — pasisveikinti, priminti, kad tuoj eisite pusryCiauti; po pasivaiki€iojimo — einame plauti rankeliy,

pietausime ir kt.
mSvencia vaiky gimtadienius, tradicines $ventes.

m padeda vaikams suprasti skirtingy daikty paskirtj ir, kaip jais naudotis. Siiilo vaikams Zaisti ir veikti su
Ivairiais Zaislais, daiktais, esancias ju aplinkoje ir juos tyrinéti, pavyzdZiui su nesudétingais namy apyvokos

daiktais, kaip puodai, samteliai, Sluota, sieteliai ir kt.

w padeda vaikams suprasti prieZasties ir pasekmés rySius, pavyzdZiui, kas atsitiks jei ant smélio uZpilsime
vandens, jei paliksime ledukus kambaryje, jei imesime i vandeni druskos, cukraus, akmenj, popieriy, jei

pisime i plunksna ir kt.

m pasitlo vaikams patyrinéti savo Ses¢li sauléta diena lauke, prie Sviesos grupéje, pavyzdziui, kodél Sesélis

nepabéga, ar visi daiktai turi $eSélius ir kt.
m skatina vaikus tyrinéti daiktus ir medZiagas, per padidinamajj stikla, su magnetu.

m sudaro galimybe vaikams pazinti aplinkos garsy ivairove, pavyzdZiui Zaiskite zaidimus, kuriy metu reikia
atspeti, kas atsitiko, kai pabeldZiate | duris, suplojate rankomis, patéSkianti ranka vandenij ir kt.; Kvieia

klausytis garsy pasivaiks¢iojimo metu, pavyzdziui, praskrido léktuvas, su¢iulbéjo paukstis ir kt.

m sudaro vaikams progy suprasti aplinkos kaitos procesus: $veskite vaiky gimtadienius ir kalbekités, kaip jie

pasikeité (paaugo, moka...).

m kartu su vaikais sodina s¢klas, gélés, priziari, stebi, kaip jos auga, kei¢iasi.

m pasitlo vaikams pasirinkti ir rapintis Zaisliniu augintiniu ir mokytis buti atsakingais.

m eksperimentuoja su vaikais skoniais: kas atsitiks jei ant batono uZtepsime Sokolado kremo, sviesto, kt.

m kelia probleminius klausimus vaikams, pavyzdziui, kaip vyksta ir kodél, pavyzdziui, kas suka véjo

maliineli, kodel kieme iStirpo sniegas...
m atkreipia vaiky démesi i tai, kaip keiCiasi orai per diena.

m skatina vaikus tyrinéti gamtos ir aplinkos daiktus pasinaudojant paprastomis priemonémis, pavyzdziui,

pariipina padidinamais stiklais, plastmasiniais indeliais.

Vaikuy veiksenos padedancio formuotis matematiniams vaizdiniams:

m paskatinus atkreipia démesj i tai, kaip keiCiasi orai, pavyzdZiui, ruoSiantis pasivaik$&iojimui
rudeni pasako, kad reikia kepurés; stebint per langa, kaip lyja lietus sako, kad reikia skécio ir pan.;

W
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m zaidZia zaidimus, kuriy metu vardina daiktus daug-mazai, vienas
arba du, pavyzdZiui, Zaidimas ,,daug-maZai“: paslepiami vienoje |
rankoje vienas, o kitoje keli smulkis daiktai ir skatinama spéti, kur
bus vienas, o kur bus daug daikty; sudedami skirtingo kiekio
daiktai i} dézut¢ ir bando spéti, kur daug, kur mazai; Zilrinéja
paveikslélius ir lyginti juose nupieStus daiktus: daug-mazai; vienas-
du, didelis-maZas ir kt.;

® lygina, kiek yra daikty po du, po viena, pavyzdZziui, aunantis,
rengiantis klausiama vaiky, kur jy pirStinés, batukai, Salikas ir
atneSus vieng pirSting klausiama, kur kita, juk ju turi bati dvi, o kur kita, nes yra dvi rankytés, kitai
bus Salta ir pan.;

m atkreipia démesi, | skaiCius aplinkoje, pavyzdZiui, pasivaik§Ciojimo metu stebi skaiCius ant
pastaty, skaiCius knygelése, ant telefono ekrano ar aparato, kompiuteryje, skai¢iai automobilio
numeryje, autobuso numeris ir pan.;

m dainuoja trumpas ritmines daineles, eiliuotas pasakas, kuriose yra pasikartojantis ar sekantis
vienas paskui kita veiksmas, pavyzdziui, pasaka ,,Ropé*; zaidZia pirsty zaidimus ir kt.;

m ruSivoja daiktus, Zaislus pagal spalva, forma, dydi, pavyzdziui, pasivaiks$Ciojimo metu renka
rudeni lapus ir juos rii§iuoja pagal spalva, forma; kaStonus ir giles pagal dydj ir deda j skirtingus
indus, rasiuoja vaisius pagal tai, ar jie turi kauliuka (obuolys, slyva, apelsinas);

m lygina daiktus pagal jy savybes, pavyzdziui, sudeda piramidg pagal dydi, atrenka vienodos rtsies
daiktus ir deda i skirtingas déZutés, kurie yra minksti ar kieti;

m klasifikuoja daiktus pagal paskirti, pavyzdZiui, maSinéléms pasirenka dézutés dydj pagal jos dydi
(maZesné ir didesné maSinelés), atrenka léliy drabuzélius, kurie tinka dévéti Ziema ar vasarg ir pan.;

m ZaidZia su Zaislais, kuriuos reikia jtaikyti pagal forma, dydi, sudéti eilg, sur@Siuoti, pavyzdZiui,
formy délioné ir kt.;

®E matuoja ir lygina Zaisly, daikty auksti, ilgi, svori, pavyzdZiui, matuoja kaladéles pagal ilgi,
reikalingas garazui pastatyti ir pan.;

Vaiky veiksenos, skatinanc¢io kiirybiSkumg, menine raiskg ir estetinj suvokimg:

m zaidZia liaudies Zaidimus, dainuoti ritmines trumpas daineles, kuriuose yra pasikartojimas,
pavyzdziui, liet.liaud. Zaidimai: Du gaideliai, Jurgelis meistrelis ir pan.;

m drasina vaikus dainuoti jiems Zinomas daineles ar niliniuoti vieniems kasdienés veiklos metu,
pavyzdZiui, ZaidZiant vaidmeninius Zaidimus, pieSiant, rengiantis, tiesiog poilsiaujant; kartu su
vaikais dainuoja daineles, skatina dainuoti spontaniSkai sukurtas savo daineles, pavyzdZiui, supantis
supynése, statant smélio pili, perSokus kliutj ir kt.;

m bando iSgauti muzikinius ar ritminius garsus paprastais instrumentais ir daiktais, pavyzdZziui,
klausant ar dainuojant daineles ,,groti” Zaisliniais perkusiniais instrumentais, bugneliais, Svilpukais,;
musti ritmg kojelémis, kaladélémis, barSkuciais, ploti rankomis, musti ritma i stalg, musti su lazdele
tuSCiu ar pripiltu vandeniu butelj ir pan.;
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m jvairiai juda, Soka, bando imituoti ar mégdzioti Sokio judesius, pavyzdZiui, klausantis jvairios
muzikos (greitos, létos, ramios, klasikinés, vaikisky daineliy, be muzikos, muSant ar grojant
instrumentu (blignu, gitara, pianinu);

m demonstruoja savo meninius gebéjimus, pavyzdZiui, deklamuoja, dainuoja, Soka grupes
draugams;

= i¥bando piefimo ir ra§ymo priemones, pavyzdZiui, pieStukus, kreideles, guasa; piesia ant didelio ir
maZo popieriaus lapo (paiSena, braiZo jvairias linijas, taskus teplioja pirStais, delnais, pédutémis,
antspaudais ir kt.);

m papasakoja, kg pieSia/daro ir pasidZiaugia savo darbeliais, pavyzdZiui, paklausus, ka pieSia, ar
patinka kg nupiese, sako ,,Va, ¢ia Sunis* ir pan.;

m eksperimentuoja su jvairiomis priemonémis ir medZiagomis, pavyzdZiui, su jvairios fakturos
popieriumi (plonu, spalvotu, blizgan&iu, kartonu, glamzytu, suslapintu), plastilinu (maigyti, gnaibyti
pirStais, pagaliukais, koCioti, ploti ir pan.), klijais, anspaudais ir pan.;

® statyto kartu su suaugusiais ir Kitais vaikais statinius i§ kartoniniy déZiy, plastikiniy buteliy ir kity

,,buitiniy atlieky*, dziaugiasi savo sumanymais;

m pasakoja apie savo pieSini, aplinkoje pamatytus paveikslus ar knygeliy iliustracijas.

3 -6 mety amzius

Vaiku veiksenos tyrinéjant ir pazjstant supancia aplinka:

® tyringja ir ZaidZia su nat@iraliomis medZiagomis; renka, rii§iuoja, dZiovina ar kolekcionuoja
gamtinés aplinkos objektus, pavyzdZiui, renka akmenélius, lapus, kriaukleles, séklas, kankoréZius ir
kitas natiiralias medZiagas;

= klausosi natfiraliai kylan&iy ar dirbtinai sukelty aplinkos garsy natiiralioje aplinkoje; vaizdo ar
audio jrasy, pavyzdziui, véjo, lietaus, juros, pauksciy, gyviiny, automobiliy, statyby garsy ir kt.;

m pasakoja, kodél ir kaip reikia saugoti gamta ir aplinka, pavyzdZiui, riSiuoja SiukSles, Zino, kad
reikia taupyti energijos 3altinius (elektra, vandenj), panaudoja antrines Zaliavas savo karybiniams
sumanymams igyvendinti, pavyzdZiui, popierinius ar plastikinius indelius, pakuotes ir pan.;

®m i§vyky i miSka, pieva, prie upelio, gretimame tkyje ar fermoje metu aktyviai domisi, klausineja,
pavyzdZiui, aviy augintojy tkyje aiSkinasi, kaip auginamos avys, kaip
atsiranda vaiky megztiniai, kepurés ir pan.;

m pasakoja apie savo ir draugy laikomus naminius gyvinélius, pavyzdZiui,
kokie tai gyviinéliai, kaip jais riipinasi, kuo jie ypatingi ir pan.;

= stebi darZelio kieme augancius medzius, géles, pieva ir jos gyventojus bei
aptaria stebétus potyrius su draugais, suaugusiais, pavyzdZiui, kg dare
sraigé, kaip ji atrode, kaip ji judéjo ir pan.;

m 7aidZia stalo Zaidimus, kurie skirti klasifikavimo, grupavimo ir rasiavimo jgiidZiams lavinti,
pavyzdZiui, stalo Zaidimas ,,Pyragas®, ,,Kiek gyviny® ir kt.; roSiuoja daiktus, paveikslelius, Zaislus
pagal tam tikra poZymi (maSinéles pagal jy marke, paukscius ir dinozaurus ir pan.);

4
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m dalinasi jspiidZiais grupéje ar grupeléje, kuriuos patyré per atostogas, savaitgali ar iSvykas su
$eima ir pan.; suauge skatina vaikus uZduoti vieni kitiems klausimus, samprotauti, pavyzdZiui, ,,Ar
taip gali buti“, ,,Kas pasikeisty, jei...“ ir pan.;

m pasakoja apie suaugusiyjy darbus, profesijas; vyksta kartu su suaugusiais i artimiausia
parduotuve, pasta, netoli esantj muzieju, parka; iSvyky metu atkreipia démesi i garsus, pastatus,
Zmones, gatve, gamtine aplinka, pavyzdZiui, stebi, kokie yra pastatai keliaujant gatve (seni, nauji,
auksti..., kas ir kaip juos stato....) ir pan.;

m pasakoja, kuo dirba jy téveliai, kalbasi su vaikais apie tai, kuo jie noréty buti uZaugg;

®m tyringja Zemélapius, klausinéja suaugusiyjy ir mokosi ,skaityti“/paZinti Zenklus Zemelapyje, ka
jie reitkia, pavyzdZiui, mélyna vingiuota linija — up¢, Zalias plotas — miSkas ir pan.; domisi gaubliu,
Lietuvos Zemélapiu, pavyzdZiui, ieSko, ar daug Lietuvos Zemélapyje yra upiy, eZery, miesty ir
miesteliy (pazyméty didesniu ir maZesniu simboliu — apskritimu ar miesto Zenklu) ir pan.; patys
braizo Zemélapius, pavyzdZiui, kelio i§/i darZeli Zemélapius, paslépto lobio Zemélapj, kuria
labirintus ir pan.;

m domisi simboliais, Zenklais ir juos atpaZista, pavyzdziui, jvardija i§¢jimo Zenkla, pésCiuju perejos,
grupéje pazymety atskiry zaidimo erdviy simbolius ir kt.;

m eksperimentuoja su jvairiomis medZiagomis, aiSkinasi aplinkos ir gamtos reiSkinius, pavyzdZziui,
meéto kamuolj i siena skirtinga jéga ir stebéti kaip toli jis atSoka, (jegos désnis); bando pritraukti
jvairius daiktus su magnetu ar jmagnetinti daiktus; uzSaldyti vandeni ir atSildyti leda; medZiagos,
kurios laidZios — nelaidZios vandeniui, Sviesai ir kita;

®m tyrinéja savo, daikty, objekty 3e3eélius, $viesa, kaip keiCiasi jy ilgis, forma per diena, sp¢ja, kas
atsitiks su $esélius jiems einant ir kt.;

m naudoja tyrinéjimui ar eksperimentui atlikti paprastomis priemones: (padidinimo stiklas,
mikroskopas, pincetai...); ie§ko reikalingos informacijos knygose, enciklopedijose ir pan.;

m mokosi naudotis eksperimentavimui ar tyrin¢jimui reikalingomis informacinémis priemonemis,
pavyzdZiui, suaugusiam padedant fotografuoja, nufilmuoja, perkelia { kompiuterj; daro garso {rasus
naudodami diktofong ir kt.;

m dalinasi savo patirtimi, pavyzdZiui, savo atliktais tyrin¢jimo projektais ir planais naujiems
tyrinéjimams;

m padedamas suaugusiujy naudojasi jvairiais, reikalingais informacijai rasti Saltiniais, pavyzdZiui,
skatina paieSkoti knygose ar kompiuteryje, gal ten suZinos daugiau, arba skatina pasidometi

uzuominomis: ,,Girdéjau, kad Tomas kazka apie tai kalb&jo, gal jo paklausti?, ,,Kur mes
girdéjome/matéme apie tai?* ir pan.;

|| dOHllSl keha klausunus apie tai, kokios aplinkoje vyrauja spalvos, formos, dydZiai, pavyzdZiui,
,,Koks gyviinas didZiausias?* ir pan.;

( I ’ l ’ I ’ 'l n m kelia hipotezes ir ieSko atsakymu, pavyzdZiui, klausia ,,Ar galime padalinti
1

apelsing taip, kad kiekvienas gautume po vienoda dali, kaip tai padaryti? ir
pan.;
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m kitose veiklose pasinaudoja savo skaiiavimo patirtimi, pavyzdZiui, ZaidZia judrius Zaidimus
i§siskaiCiuojant, nustatant eiliSkuma; skaitiuoja Zaislus, daiktus, lygina, risiuoja, kuriy daugiau,
kuriy maziau, pavyzdZiui, suskaiiuoja, kiek yra mergaiciy ir berniukuy, jy skaiciy palygina ir pan.;
pasigamina pinigus (gamintis eurus, euro centus), ZaidZiant parduotuve arba isivaizduojant jog
reikia pasikeisti pinigus banke i smulkesnius ir pan.;

m pradeda formuotis laiko nuovoka kasdienés veiklos metu, pavyzdziui, susitaria, kiek laiko atliks
uzduotj (laikg matuoja smélio laikrodZiu, nusta¢ius laikrodZio signalg prag¢jus tam tikram laikui ir
pan.;

Vaiky veiksenos, padedancios formuotis matematiniams vaizdiniams:

m skaiiuoja daiktus liesdami pirStuku, ranka, skai¢iuoja ant pirStuky, atskiria daiktus po viena,
kiekviena daikta pasiZymi taskeliu ir suskaiCiuoja taskelius ir pan.;

® naudojasi informacinémis priemonémis, suskaiciuoti ir uZraSyti skaiciais, pavyzdziui, pasinaudoja
mobiliojo telefono programele, kalkuliatoriumi (spaudZia reikiamus skaiGius ir simbolius) ir pan.;

m atlicka jvairias grupavimo, klasifikavimo, palyginimo, skaitiavimo uZduotéles padauginus
atskiras uzduotéles i§ Zurnaly, interneto ar atlieka uzduotys pratyby sasiuviniuose:

m rasiuoja, delioja, klasifikuoja daiktus, objektus pagal tam tikrus poZymius, pavyzdZiui, greiti ir
léti; aukSCiausias-Zemiausias, déti sekas, pavyzdZiui, nuo maZiausio iki didZiausio; pagal spalva,
forma ir pan.;

m cksperimentuoja su formomis, dydZiais ir tekstira, pavyzdZiui, iSsikerpa staCiakampius,
reikalingus pinigams pasigaminti; pasidaro i§ kaladéliy apskritima, kuris reikalingas ZaidZiant
sugalvoty Zaidima, pastatyti auk$Ciausia boksta; ivardina daiktus, kuris yra auki¢iausias, maZesnis
arba, aukstas — aukStesnis ir t.t.;

® matuoja, sveria daiktus kasdienés veikos metu, pavyzdZiui, pasveria, kieno krepselis su atrinktais
kaStonais yra lengvesnis; matuoja, koks kurio Gigis ir ji paZymi ant sienos ir pan.; mokosi matuoti,
sverti be specialiy matavimo priemoniu, pavyzdZiui, matuoja plastaka, sprindZiu, peda, Zingsniu ar
susitartu matu (pagaliuku) ilgi ar aukstj; puodeliu, Sauk$tu ar samé&iu talpa; kilnojant daiktus — svorij,
apimant rankomis — plotj ir pan.;

m kelia hipotezes ir sprendZia problemas rasdami atsakymus eksperimentuojant, pavyzdZiui, kiek
gali tilpti vandens, smélio i tos pacios apimties, bet skirtingos formos indus (siauras ir platus tos
pacios apimties indai);
m vartoja laiko sgvokas, planuodami, kg veiks ar veikia, pavyzdZiui, ,,Dabar, ryte klijuosime
atvirukus, o vakare, kai jie i§dZids, prie§ einant namo Jas i8deliosim, kad visi pasizitrétume, kaip
mums pavyko ir pan.;

m padeda suprasti laiko kaita, pavyzdZiui, kartu su vaikais suklijuoja vaiky ir jy $eimy nuotraukas,
nuo kudikystes iki Siy dieny arba daikty, arba daiktus, kaip jie atrodé anks&iau, pavyzdZiui,
telefonai, léktuvai, automobiliai ir kt. Aptaria nuotraukas naudodami Zodeliais anksé&iau, seniau,
dabar;

m sodina, s€ja augalus ir stebéti jy augimo cikla pasizymint per kiek laiko i8dygo, kiek paaugo, ko
reikia, kad augalai augty ir pan.;
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m stebi ir Zymi dienos orus kalendoriuje sutartais Zenklais, aptarti ory permainas, pavyzdZiui dienos,
savaites;

m Svencia savo ir draugy gimtadienius, tradicines mety $ventes, pavyzdziui, pasidaro visy vaiky
gimtadieniy kalendoriy, mety Svenciy kalendoriy ir aptaria, kada draugy gimtadieniai (Ziema,
vasarg,...); kada ateina Kalédy senelis ir pan.;

Vaiky veiksenos, skatinancios kiirybiSkuma, menine raiska ir estetinj suvokimg:
m klausosi skirtingos nuotaikos, tempo, Zanro muzikiniy kariniy ir
skatina vaikus apibadinti kiirineliy nuotaika, tempa, dinamika (greita-
leéta, garsi-tyli ir pan.);

m pasivaik3Ciojimo metu, ar garso jraSy pagalba klausosi nattraliy
gamtos garsy, pavyzdZiui, lietaus barbenimo, miSko, jiros oSimo,
pauksCiy, gyviny balsy ir spéti ar imituoti, kieno tai garsai, juos
palyginti, apibudinti;

m klausosi muzikos jvairios veiklos metu, kai ka nors veikia, ar esant skirtingai nuotaikai iSreiksti,
pavyzdZiui, kai yra dZiugu, liidna ir kt.;

® dainuoja vieni, poroje, grupeléje; jsiklauso i draugo dainavimg ir prisitaiko; dainuoja ritmiskai ir
bando intonuoti;

m iSbando savo balso galimybes, pavyzdZiui dainuoja juokaujant, ,,pastatant” balsa, labai Zemai, ar
labai auk3tai, su€iaupus lipas, vaizduoja muzikinio instrumento garsus ir pan.;

m groja nesudétingais muzikos instrumentais ir bando kurti melodijas, pavyzdZiui, metalofono,
bugnelio, trikampio, barSku¢iy pagalba, perkusiniais Zaisliniais instrumentais, dadele, Svilpyne,
skuduCiais, vaikiSka gitara ar paliy pasigamintinais nesudétingais instrumentais i§ gamtinés
medZiagos ar antriniy Zaliavy;

W groja, iSgauna ritminius garsus, melodijas muzikos instrumentais, savo kiinu, aplinkos daiktais,
pavyzdZiui, musa ritma i stala, ploja rankomis j kelius, muSa delnais per skruostus, plésia popieriaus
lapa, musa puody dangcius vienas i kitg ir kt.;

= aiSkinasi, kas kuria muzika, kaip tampama muzikantu, pasikviesti pagal galimybe muzikanta ar
kompozitoriy j svelius;

m ZaidZia vaizduotés Zaidimus, pavyzdZiui, apsimeta dirigentu, choro vadovu ir diriguoja
pasinaudojant dirigento ,,lazdele* ar rankomis orkestrui, vaiky chorui;

® bando improvizuoti, pavyzdZiui, keisti tempa Zinomoms daineléms, rateliams, pavyzdZiui, 1.1.
dainele , Klause Zvirblis ¢iulbuonélis* dainuoti greiiau, greiciau, lé¢iau ir pan.; pritaikyti Zinoma
melodijg iSdainuojant ne dainos teksta, bet eilérascio ir pan.;

m inscenizuoja muzikos kirinius; iSreiskia klausomos muzikos ispidZius dailés priemonémis,
judesiu, vaidinant;

m eksperimentuoja jvairiomis pieSimo priemonémis, medZiagomis atrasdami jvairius raiskos budus
ir ju derinius: jvairias (tiesi, lenkta, punktyriné, pulsuojanti, banguota, lauZyta, spiraliné ir kt.)
linijas, ju jungtys; démes, ju derinius; mink3tu juodu pieStuku, flomasteriais ant balto popieriaus;
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taskus ir ju jvairove; taSkyma, kreideles, anglj, kreida, guaSa, vandeninius daZus; atranda spalvinius
derinius ir kt.;

m eksperimentuoja su dailés priemonémis: teptuku, pieStuku, kreidelémis, plunksna, kartonu,
spalvotu popieriumi ir atrasti jvairius i8raiSkos badus, pavyzdziui, teptuko vir§inéle, Sonu, vos
lieCiant popieriy, prispaudZiant teptuka ir t.t., gamtine medZiaga, pavyzdZiui, daryti atspaudus
medzio lapo, akmenélio, augalélio, Sakelés pagalba ir t.t.;

® iSbando kurti koliaZus pasinaudojant plan3etinio kompiuterio programomis (nufotografuoti dailés
darbu, uos perkelti i planSete ir kurti i§ koliazus — iSkirpti — iklijuoti ir pan.);

m eksperimentuoja su moliu, plastilinu, pavyzdZiui, minko, dZiovina, drékina, daro atspaudus ranky
plastakos, pirSty ar pédy, lipdo i§ molio ploks¢iy, voleliy, formy iSgavimas ( cilindras, ovalas,
piramideé ir kt.);

m iSbando netradicines priemones kirybinei veiklai, pavyzdZiui, antrines medZiagas, seklas, senas

paklodés, medines lenteles ir kt.;

m pleso, lanksto, klijuoja eksperimentuoja su popieriaus lapu, pavyzdZiui, kuria jvairias plok§&ias ir
pusiau plokscias formas, geometrines formas, grafinius Zenklus- raides, skaicius, rodykles;
m darbelivose taiko tautodailés rasty elementus, pavyzdZiui, margina pirStines, $alika, dekoruoja

raides ir kt.; tyrinéja tautodailes dirbiniy ornamentus, spalvas (aso¢ius, medinius dirbinius, audinius
ir kt.);

m lankosi meno muziejuje ir stebi dailininky pieSinius, ZiGrinéja menines nuotraukas, meno
reprodukcijas, atvirukus...; pasakoja, kas jiems patinka, kaip jie supranta ir kt.

Pedagogai skatindami vaikus tyrinéti ir paZinti supancia aplinka:
m skatina Zaisti, riiSiuoti, kolekcionuoti akmenélius, lapus, kriaukleles, séklas, kankorézius ir kitas nataralias

medziagas.

m klausosi ir kalbasi su vaikais apie natiiraliai kylan¢ius ar sukeltus aplinkos garsus, pavyzdziui, véjo,

lietaus, miSko, pauks¢iy, gyviiny, automobiliy, statyby ir kt.

m aiSkinasi garsy kilmés prieZastis, skatina vaikus saugoti aplinka ir gamtos resursus, pavyzdZziui ,moko
rasiuoti SiukSles, taupyti energija, vandeni (i§jungti $viesa, neleisti vandens), popierinius ar plastikinius

indelius panaudoti antra karta (iSvykose) arba meniniams sumanymams.

m organizuoja i8vykas pas Gkininkus ar fermas, pavyzdziui, pieno tikyje ir padeda suZinoti, i§ kur atkeliauja

pienas ant masy stalo; gyvuliy, pauks¢iy ir kt. tkius.
= dalinasi vaiky patirtimi, kas kokius namie turi augintinius, kaip jais rupinasi, kuo jie ypatingi ir kt.

m pasivaik§¢iojimo metu kviecia stebéti darzelio kieme augan¢ius medZius, géles, pieva ir jos gyventojus ir
kartu aptarti stebétus potyrius, pavyzdZiui, ka daré sraige, kaip ji atrode, ¢jo ir pan. Zaisti stalo Zaidimus ir

rusiuoti pagal tam tikra poZymi (skraido-neskraido).
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m seka pasakas, Zilrin¢ja paveikslélius, vaizdo filmukus, kuriuose vaizduojami jvairtis gyvunai. Vaidinti,

apsimesti jvairiais gyviinais, imituojant jy elgsena ar i§vaizda.

m dalinasi ispudZiais, kuriuos vaikai patyré kartu su Seima per savaitgali, pavyzdZiui, 1Svykos (apsilankymas

prie tvenkinio, gulbiy maitinimas, zoologijos sode ir kt.), pasivaik§¢iojimai, pramogos, renginiai ir kt.

m sudaro galimybes apsilankyti parduotuvéje, paste, stebéti gatve vaZiuojancius automobilius ir kalbékités

apie profesijas, pasikviesti i sveCius tévelius, kad papasakoty apie savo profesijas.

m drasina dométis Zemelapiais ir jais naudotis pasivaikiGiojimo metu, grupéje, pavyzdziui, pazymeékite
atskiras Zaidimo erdves specialiais simboliais. Tyrinékite gaublj, Lietuvos Zemélapi, gaminkite grupeés, kelio
15/ darZeli Zemélapius, pavyzdziui, aptarkite kelia | namus, kokius objektus vaikai sutinka kelyje (medziai,

namai, keliai ir kt.) ir perkelkite juos i vaiky Zemélapius.
m sudaro salygas Svesti tradicines ir netradicines $ventes.

m sudaro galimybes vaikams eksperimentuoti su jvairiomis medZiagomis, aiSkindamiesi gamtos reiSkinius,
pavyzdziui, stebi kartu su vaikais , kaip rieda kamuoliukas statmena lenta, keiskite jos kampa ir kelkite
klausima, kas atsitiks (traukos désnis); iSbandykite magneta, vandens, Sviesos poveiki augmenijai, Zmogui,

santykj su objektais, daiktais.

m kvieCia eksperimentuoti su medZiagy savybés, pavyzdZiui, medZiagos, kurios laidZios — nelaidZios

vandeniui, Sviesai.

w sudaro galimybg tyrinéti Seselius, kaip keiliasi jy ilgis, forma per diena, spékite, kas atsitiks su Sesélius

einant ir kt.

m drasina vaikus dalyvauti savo paCiy sumanytuose eksperimentuose, projektuose, kurie skatinty ju
smalsuma, teikty tyrin¢jimo dZiaugsma ir padéty jiems atrasti atsakymus j jiems rapimus klausimus apie

daiktus ir reiskinius.
® pariipina [vairiy tyrinéjimo priemoniu, knygu, enciklopedijy, dométis vaiky projektais, tyrinéjimais, veikla.

® isijungia i vaiky veikla pasidlant jiems savo parama, pavyzdZiui, nufotografuoti, nufilmuoti, perkelti |
kompiuterj ir kt. Palaikyti vaiky nora patiems pasinaudoti informacinémis technologijomis (parodyti, kaip

galima perkelti duomenis ir fotoaparato ir kt.).

m skatina vaikus dalintis savo atliktais tyrinéjimo projektais ir planuoti naujas veiklas kartu su kitais vaikais

ar téveliais.

m Drasina vaikus panaudoti jvairius Saltinius informacijai rasti, pavyzdziui, ,PasiZiarékime j knyga ar
kompiuteri, gal ten suZinotume daugiau®, ,,A§ girdéjau, kad Tomas kaZka apie tai kalbéjo, gal jo paklausti?*,

,»,Kur mes girdéjome/matéme apie tai?* ir pan.

4!
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m sudaro vaikams proga stebeéti ir riigiuoti kieme augancias gélés, augalus pagal spalva, forma, dydi, nauda

(valgomas, sudaro Sesélj) ir kt.

m drasina vaikus kelti klausimus apie tai, kokios aplinkoje vyrauja spalvos, formos, dydZiai, pavyzdziui, ar

galime padalinti obuolj taip, kad kiekvienas gautume po vienoda dalj, kaip tai padaryti?

m skatina vaikaus dalintis patirtimi su kitais vaikais, suaugusiais, esanliais grupéje ir tévais, paklausdami jy

ar jie noreéty parodyti ka jie padare.

Santykiai su Seimos nariais, kitais suaugusiais ir vaikais,
bendruomenés nariais vaidina pagrindini vaidmenij kuriant savo asmens
tapatybe. Vaiky jausmai apie tai, kas jie yra formuoja jy asmenines savybes, ju
elgesi ir supratimy apie save, savo Seima ir kt. Pirminiai rysiai su tam tikros
grupes  Omonemis, Rurioje vaikas jauciasi saugus padeda jam ugdytis
priklausomybes jausmus ir mokytis socialiniy igudli, reikalingy socialiniam

rysiams pltoti. Asmens tapatumas sukuria svarby pagrinda vaiko moRymosi

pletrai.
Tikslai Baiges ikimokyklinio ugdymo programa,
vaikas gebés:
1. Padeti vaikams = Kurs palankius santykius su bendraamziais ir
suprasti, kas jis suaugusiais remdamasis savo patirtimi.
yra ir formuotis = Gebes suprasti kuo jis yra unikalus ir kuo skiriasi nuo
asmens tapatuma, Rity; gebes pateikti keleta apibudinimy apie save ir
stiprinti Ritus, savo ir Rity stiprybes.
pasitikéjima * Jausis vertinamas ir gebes prisitaikyti pasikeitusioms
savimi. : aplinkybems.
2. Stiprinti vaiky » Jausis grupés narviu, augs supratimas, kad Seima,
priklausomybes grupeé ar bendruomene ji priima pozityviai.
Jjausmus  Seimai, . = Noriai dalyvaus kasdienése wveiklose, renginiuose,
grupei, sventese ir Ritose veiklose.
bendruomenei ir * ‘Ugdysis supratima apie bendruomenes gyvenima,
ugdyti  tinkamo kaip, kas ja sudarvo, kokie zmonges, kokius socialinius
bendravimo vaidmenis jie atlieka bendruomenéje (senianas ir kt.).
igudlius.
3. Ugdyti vaiky " Gebes iSsakyti savo nuomone iv padaryti sprendima,
gebejima suprasti kurie turéty itakos jo apsisprendimui.
ir ginti savo ir = Supras kam reikalingos taisykEs ir gebes jy laikytis.
kity teises. »  Bendradarbiaudamas veiks kartu su kitais ir gebeés

suteikti pagalba kitiems.
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= Pletos supratima ir pagarba skirtingy porveikiy ar
kultaros zmonéms.
= Vis dainiau taikys pozityvius konflikty sprendimo

budus.
4. Stiprinti vaiky = Vis labiau auga pasitikejimas savo gebéjimais ir
teigiama saves domejimasis ne tik artimiausia aplinka, bet tai, kas
vertinima ir yra nematoma, nepasiekiama.
savigarba. =  Gebes atkakliai siekti uzsibrezto tikslo, kuris atliepia

Jjo pomegius ir interesus.
Atsiranda poreikis apmastyti savo pasiekimus, juos
jvertinti ir numatyti ko noréty iSmokti ar suzinoti.

zaidzZia zaidimus, kuriy metu jie tyrinéja save, kas jie tokie yra, kaip jie atrodo, kaip vadinasi
kano dalys, pavyzdZziui, Zaidimas sakant ZodZius ,Cia ranka, &ia kita, Ausys, nosis ir burna ,, vaikai
atlieka judesius (parodo kur galva, nosis...) ir kt.; rengti leéles, Zaisti judesiy Zaidimus panaudojant
trumpus eiliuotus posmelius (atéjo meSkutis, pakraipé galvele,
pakelé kojele — trept);

kasdienés veiklos metu komentuoja savo veiksmus, susijusius su
kiino dalimis, pavyzdZiui, sako: ,,Dabar | rankov¢ vieng ranka, po to
kita“, ,Salikas ant kaklo® ir pan.;

tyrinéja save veidrodyje didesniame ir maZesniame veidrodyje,
pavyzdZiui, atsistoj¢ ar atsiséde prie veidrodZio tyrinéja: kraipo
galva, kilnoja kojas, sitbuoja, liecia pirStais save veidrodyje (atrasti
ir paliesti nosi, akis, pilva ir kt.) keifia veido mimikas, judesius, bu€iuoja save veidrodyje, kalbasi
su savimi apie tai, kg mato veidrodyje ir pan.;

renkasi pats kg nori Zaisti, veikti, siekia vadovauti Zaidimui, pokalbiui;

kalba, pasakoja apie savo Seimg (Seimos nariy vardus, ka meégsta ir pan.) draugus, kaimynus (ju
vardai, ka jie veikia ir pan.); Zidrinéja vaiky nuotraukas, paveikslélius, kuriose yra vaizduojama
Seima, vaikai, suauge ir aiSkinasi kuo vaikai yra panaSus ir skiriasi vieni nuo kity, pavyzdZiui, visi
turi akytes, rankytes...,bet kai kurie nesioja akinius ir pan.;
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zitringja paveikslélius ir atranda, kuo vaikas yra panaSus i kitus (rankos, kojos, mégsta Zaisti) ir
kuo skiriasi (akiy, plauky spalva, neSioja akinius ir kt.).

pasiriipina, kad grupéje buty pakankamai Zaisly ir priemoniy veiklai pagal vaiky pomégius;

suauge skatina vaikus rinktis/susirasti veikla padrasindamas juos Zodziais, veido mimika ar
judesiu, pavyzdZiui, ,,Saunuolis, susiradai ka Zaisti, statysi bokstelj vienas“, §ypsena pastiprina
vaiko bandyma imti pieStukus ir popieriy ir pan.; pasiripina saugia aplinka grupé¢je, lauke; skatina
vaikus inicijuoti ir vadovauti Zaidimams;

kartu su vaikais ZaidZia ir savo pavyzdZiu moko vaikus naujy veiksmuy, pavyzdZiui, pasirenka
deélione ir pradeda délioti, vaikai susidomi ir jsijungia | Zaidimg, bandydami pameégdZioti
suaugusiojo veiksmus;

nuolat biina greta vaiky ir juos stebi, ispéja vaiky veiksmus ir padeda jei reikia spresti

susidariusiais problemines situacijas dél Zaislo, Zaidimo vietos; atkreipti démesj i vaiko ketinimus,
norg ka nors iSbandyti, pazinti, ir kurti salygas vaikui mokytis naujy dalyku;

drasiai rizikuoja ir iSbando naujas patirtis, pavyzdZiui, prikrauna veZimaitj kamuoliy ir bando juos

veZti; patys sprendZia, kada jiems reikalinga pagalba ir jos papraSo;

Zaidimy metu atlieka tikroviskus veiksmus, pavyzdZiui, vaidmeninio Zaidimo metu ,,Seima*
pasinaudoti tikra §luota, samteliu, tikru nenaudojamu telefonu, kompiuteriu ir pan.;

kartu su suaugusiu varto savo pasiekimy aplanka (atskiry jo veiklos momenty nuotraukos,
pirmieji darbeliai) ir pasakoja apie save, kaip jis pasikeite, kg jau moka, ko noreéty iSmokti ir kt..

zaidzia zaidimus, sitlyti veiklas, kuriy metu vaikai tyrinéja save, kas jie tokie yra, kaip jie atrodo,
kaip vadinasi kino dalys, pavyzdZiui, partipinti grupéje keleta didesniy veidrodZiy, prie kuriy vaikai
gali atsistoje ar atsiséde tyrinéti (liesti pirStais save veidrodyje, keisti veido mimikas, stebéti savo
judesius, kalbétis su savimi, kg mato veidrodyje ir pan.; rengti léles, Zaisti judesiy Zaidimus
panaudojant trumpus eiliuotus posmelius (atéjo meSkutis, pakraipé galvele, pakele kojele — trept);

kasdiené veiklos metu, pavyzdziui, rengiantis, vardijama, kaip rengiames (kiSam rankele,
uzriSam Salikelj ant kaklo ir pan.), valgymo metu (imame Sauks$ta | rankelg); laikantis higienos ir kt.

bendrauti, Zaisti individualiai su vaikais, leidZiant jiems vadovauti zZaidimui, pokalbiui, skatinant
savojo AS tvirtinima, pavyzdziui, puiku, tu Zinai ka nori Zaisti; kalbétis su vaiku apie jo Seima
(vardus, ka mégsta ir pan.) draugus, kaimynus (jy vardai, kg jie veikia ir pan.). Zitrinéti nuotraukas,
paveikslélius, kuriose yra vaizduojama Seima, grupés gyvenimas.

kasdienés veiklos metu, zitrinéjant paveikslélius, kalbétis apie tai, kuo vaikas yra panaSus i kitus
(rankos, kojos, mégsta Zaisti) ir kuo skiriasi (akiy, plauky spalva, nesioja akinius ir kt.)

pasirlipina, kad vaikai turéty savo atskira vieta (stalCiy, déZute, spintelé ar kt.) savo asmenims

daiktams laikyti ir aptarkite su juo, kur yra jis laikys savo daiktus.

£
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atsako | vaikams rupimus klausimus demonstruojant susidoméjima zodZiais ir kiino kalba. (veido
mimika, kiino judesiais).

palaipsniui nustato tam tikras elgesio ribas kasdienés veiklos metu, pavyzdZiui, nuspéjant busimas
konfliktines situacijas padéti vaikams jas spresti (paklausia, kas atsitiko, pasitlo kita Zaisla,
nuramina vaika); pastiprinti tinkama vaiky elgesj suteikiant griztamajj rySj (pasidalinote Zaislais,
Saunuoliai).

kartu su vaiku varto jo pasiekimy aplanka (atskiry jo veiklos momenty nuotraukos, pirmieji
darbeliai) ir kalbétis, kaip jis pasikeite, ka jau moka.

ziurinéjant paveikslélius atkreipia vaiky démesj i kitaip atrodanéius Zmones, nei vaikams yra
iprasta, pavyzdZiui, vaikus sédincius invalido veZimelyje, su akiniais, kitos odos spalvos, drabuZiais

ir kalbeéti, kuo skiriasi ir panaSas.

ZaidZia Zaidimus, kuriy metu vaikai gilina supratima apie save, savo kina: atlieka rytines
mankSteles pavyzdziui, ,,Viens, du, trys ir keturi. Zaisti su mumis gali. Rankas ant liemens uzdék.
O kojytémis patrepsék...;  pirStuky Zaidimus, pavyzdZiui, ,,Stovi namas ant kalnelio (pirStais
rodome stogelj). O aplink Zolé, medeliai (pirStais ,,trupiname”) ir pan.; kaip minti mjsles apie kiino
dalis, pavyzdziui, UZ balto berzynélio Suo lojo? (dantys ir liezuvis) ir kt.;

pasinaudoja turima patirtimi sprgsdamas, kas neteisinga, pavyzdZiui, rodomi skruostai, o sakoma
pilvas, rodomas kaklas ir pan.;, pakei¢iami Zinomo vaikams eilérastuko zodziai, pavyzdziui, ,,AS$
turiu akyte viena. Ir suuodziu kvepiant Siena... Tos akytés, tos riestos. Nekrap$tysiu niekados. ir
pan.;

kalba ir pasakoja apie savo pomégius, gebéjimus, pavyzdZiui, pasigamina knygele ,,Mano
meégstami Zaidimai®, ima vienas iS kito interviu papasakojant apie savo Seimg ir pan.;

dalyvauja projekte ,,AS ir mano Seima*“.

pasivaikS¢iojimo metu, knygy paveikslélivose pastebi Zmones, turinius negalig ar kitokig

1Svaizda ir kalbasi, kuo jie skiriasi ir kuo panasis i kitus Zmones;

sprendZia kylancius konfliktus, nesutarimus jiems Zinomais budais: tariasi, bando keistis, atima,
pasako suaugusiam ir kt.; suauge skatina vaikus spresti nesutarimus taikiai, nesivelti i peStynes,
kreiptis pagalbos i suaugusiji, jei atéme Zaisla, pastime, kabinéjasi ar erzina;

klausia kg galéty veikti arba renkasi veiklas pagal savo pomégius, pavyzdziui, vietoj sitilyto stalo
zaidimo renkasi konstruktorius arba mielai renkasi pasitlyta veikla, jei ji patinka;

klausosi istorijuy, pasakuy, kuriose herojai papuola i sudétingas situacijas ir ieSko iSeities; aptaria

.....

pavyzdZziui, ,,Kaip nuvykti, jei neturi masinos?* ir pan.;
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Svencia tradicines Sventes, pavyzdZiui, vaiky gimtadienius, Kalédas, vasario 16 nepriklausomybés
Svente, Kaziuko, gandro dieng ar kt.;

kalbasi apie tai, kurioje Salyje jie gyvena, kaip ji vadinasi, kaip vadinasi Zmonés gyvenantys
Lietuvoje, kokiy spalvy Lietuvos véliava, zilrinéja paveikslélius apie tai, kaip anks&iau gyveno
Zmones (kokius dévéjo riibus, kokie buvo namai, kokius Zaidimus mégo Zaisti ir pan.);

mena mijsles apie kiino dalis, pavyzdziui, UZ balto berZynélio Suo lojo? (dantys ir lieZuvis);
Viena kalba, du Zitri, du klauso? (burna, akys, ausys); atlikti mankstas su Zodeliai (Vienas, du, trys
ir keturi Zaisti su mumis gali. Rankas ant liemens uzdek, O kojytémis patrepsék. Vienas, du, trys ir
keturi. Zaisti su mumis gali. Rankutes aukstai iSkelk Ir saulutg paridenk..). ir kt.

spé€ja, kas neteisinga, pavyzdZiui, rodomi skruostai, o sakoma — antakiai, ir pan.

kalbasi reflektuoja apie savo pomeégius, gebéjimus su kitais draugais , pavyzdZiui, daro plakata
,»AS ir mano Seima/mano draugai/mégiami Zaidimai* ir pan.

skatina vaikus vieni kitiems sakyti malonius ZodZius/komplimentus, kai jiems kazkas pasiseka,

ar padare

galimybé rinktis alternatyvias veiklas ir gerbiamas jo pasirinkimas, renkasi veiklas kuri jam

buty jdomi.

mena mijsles apie kuno dalis, pavyzdziui, Uz balto berZynélio Suo lojo? (dantys ir lieZuvis);
Viena kalba, du Ziari, du klauso? (burna, akys, ausys); atlikti mankstas su Zodeliai (Vienas, du, trys
ir keturi Zaisti su mumis gali. Rankas ant liemens uzdék, O kojytémis patrepsék. Vienas, du, trys ir
keturi. Zaisti su mumis gali. Rankutes aukStai iSkelk Ir saulutg paridenk..). ir kt.

sudaro progg spéti, kas neteisinga, pavyzdZiui, rodomi skruostai, o sakoma — antakiai, ir pan.

skatina vaikus reflektuoti apie savo pomeégius, gebéjimus, pavyzdziui, sitilyti pasidaryti plakata
,»AS Ir mano Seima/mano draugai/mégiami Zaidimai® ir pan.

kalbsi su vaikais, kuo jie yra panaSus i kitus ir kuo skiriasi, pavyzdZiui, pasialo pasikalbéti su
draugu apie tai, kokius Zaidimus jie mégsta, ko nemégsta valgyti, kas turi augintinius ir pan.

stiprina vaiky pasitikéjima savimi ir teigiama savivertg fotografuojant ar darant vaizdo jraSus,
kurinose uzfiksuoti vaiky veiklos momentai, dalyvavimas $ventése, pramogose ir kt. ir iSkabinti
nuotraukas vieSai, aptarti su vaikais, kas ten uZfiksuota, ka jie veikeé, daré; skatinti vaikus dalintis
savo pasiekimais apie su tévais ir draugais.

pasivaikS¢iojimo metu, knygy paveiksléliuose atkreipia démesj i Zmones, turinCius negalig ar
kitokia iSvaizda ir kalbasi ,kuo jie skiriasi ir kuo panasus i kitus Zmones;

stebi ir drasina vaikus patiems spresti kylancius konfliktus ir suteikti jiems griztamaji rysi,

pavyzdziui, kilus konfliktui stebéti vaiky elgesi ir padéti spresti konflikta, pasialant nusiraminti,
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apgalvoti, kas jvyko, kodeél susipyko, pabandyti susitarti ir pan.; skatina vaikus nesivelti i pestynes,

kreiptis pagalbos | suaugusiji, jei atémé Zaisla, pastimé, kabinéjasi ar erzina.

ieSko informacijos apie tai, kaip gyvena Zmonés Kkitose Salyse knygose, enciklopedijose,
zurnaluose, kompiuteryje aptaria, kaip jie atrodo, kaip jie rengiasi, ka jie mégsta Zaisti, valgyti;

dalyvauja trumpalaikiuose grupés projektuose, kuriy metu jgyvendinami sidlyti vaiky
sumanymai projektui jgyvendinti;

veikia kartu su kitais poroje ar maZomis grupelémis, kuriy metu atliecka gautas uzduotis,
pavyzdZziui, pavyzdZiui, iSmatuoti draugy Ggj ir nuspresti, kuris auk$¢iausias ir pan.;

zaidZia imitacinius Zaidimams pasinaudodami paruo$tomis priemonémis ir patys renkasi jiems
Zaisti reikalingas priemones, pavyzdZiui, naudojasi spausdinimo masinélé ar kompiuterio klaviatiira,
skaiCiuotuvais, Sluotomis, tu$¢iomis déZémis, kartonais, liniuotémis, stiklinémis, vamzdeliais,
Zarnelémis);

»Ryto rato® ir kitos veiklos metu pasakoja, ko jie nori i¥mokti, pasakoja, kaip jie galéty ismokti,
pavyzdZziui, nori iSmokti, kaip naudotis skylmusiu ir pan.;

varto ir aptaria savo pasiekimy aplanka ir pasakoja, kokius darbelius jis padare, kas pavyko, kas
nelabai pavyko; kaip jis pasikeité, ka jau moka, kur reikéty pasistengti; pasakoja apie tai, ka jis
1Smoko ar mokysis.

ieSko informacijos apie tai kaip gyvena Zmongs kitose Salyse, enciklopedijose, Zurnaluose,
kompiuteryje aptaria kaip jie rengiasi, ka jie veikia, mégsta;

organizuoja trumpalaikius projektus , kuriy metu arba sudaro galimybes grupéje vaiky
sumanymams ir auklétojo pasi9lytai veiklai plétoti keleta dieny, neardant vaiky sukurtos aplinkos;

pasitalo jdomios veiklos idéju, sumanymy veiklai vaiky grupei ar maZomis grupelémis, kuriy
metu vaikai turi pasidalinti vaidmenimis, pavyzdZiui iSmatuoti draugus ir pan.; nuolat stebi vaiky
Zaidimus , veiklas ir palaiko sumanymus, padéti iSplétoti ar jgyvendinti;

skatina vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti vieni kitiems jveikti problemas; sidilo vaikams
kruop$tumo, susikaupimo reikalaujanciy darby, pvz,; iverti siala , isiGti saga, prisukti verzle ir pan.;

sudaro galimybg vaikui Zaisti sudétingus Zaidimus ir kartu mokytis tyrinéti daiktus, med¥iagas, ju
savybes ir kt. dalykuy;

skatina dométis informaciniais $altiniais ir supazindina vaikus su enciklopedijomis, internetu,
leidZia, sitlo bei moko jais naudotis;

kartu su vaiku varto jo pasiekimy aplanka ir kalbasi, kaip jis vertina save (kaip jis pasikeité, ka

jau moka, kur reikeéty pasistengti).
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varto kartu su vaiku pasiekimy aplanka ir aptaria savo gebé&jimus, pasiekimus ir pasakoja, kokius
darbelius jis padar¢, kas pavyko, kas nelabai pavyko; kaip jis pasikeité, ka jau moka, kur reikéty
pasistengti; pasakoja apie tai, kg jis i¥moko ar mokysis;

atkreipia demesi i taisykles, kuriy yra sutarta laikytis, pavyzdZiui, pasidaryti plakata su
taisyklemis ir skatinti vaikus patiems pasiZyméti savo sutartu Zenkliuku, jei pamirso taisykle
(nesusitvarké po Zaidimo ir pan.).

stebi ir drasina vaikus patiems spresti kylancius konfliktus ir suteikti jlems griZtamaji rysi,
pavyzdziui, kilus konfliktui stebéti vaiky elgesj ir padéti spresti konflikta, pasitilant nusiraminti,
apgalvoti, kas ivyko, kodél susipyko, pabandyti susitarti ir pan.; skatina vaikus nesivelti i pestynes,
kreiptis pagalbos i suaugusiji, jei atémé Zaisla, pastime, kabinéjasi ar erzina.

sudaro galimybg rinkiis alternatyvias veiklas ir gerbti jo pasirinkima, pavyzdZiui, jei veikla
neatitiko vaiko poreikius ar noro, skatinti vaikus rinktis kita veikla, kuri jam bty jdomi.

pasitlo skaityti pasakojimus, kuriose herojai papuola j sudétingas situacijas ir iesko igeities,

pavyzdziui pasakojimas Meskiuko bédos ir kt. (http:/www.permainuvejas.lt).

7- UGDYMOSI PASTEKIMATI IR JU VERTINIMAS

Siekdami paZinti vaika, jo vystymasi, gebéjimus ir nusimatyti tolimesnius ugdymo
tikslus labai svarbu stebéti vaiko pasiekimus. Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy stebéjimas ir
vertinimas yra atlickamas vadovaujantis lopsSelio-darZelio ,,Skroblinukas“ ugdymo programa. Taip
pat, atsizvelgiant bendruosius vaiky raidos désningumas ir, siekiant pasitikslinti, kuriame savo
raidos etape yra vaikas, | pagalba pasitelkiamas ,Jkimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy apraas
(2014m.)** ir SeSiy ugdymosi pasiekimy Zingsneliy metodika. Atsizvelgiant i tai, jog to paties
amZziaus vaiky pasiekimai gali skirtis del kiekvieno vaiko individualios patirties, skirtingo ugdymosi
stiliaus, temperamento, vaiko pasiekimai vertinami remiantis kiekvieno vaiko asmeniniu raidos
tempu. Vaiky ugdymosi pasiekimy Zingsniy siejimas yra salyginis.

Individualus vaiko pasiekimai ir gebéjimai stebimi, vertinami , fiksuojant ir pildant vaiko karybiniy
darby aplankg. Trumpai uZraSomi pagrindiniai vaiko pasiekimai (pvz.: kada pasaké savo adresa,
kada pradéjo risliai kalbeti, kada paZino raides ir t.t.). Vaiko pasiekimai vertinami, suteikiant vaikui
griztamajj rysj apie tai, kaip jam sekasi .Gauta informacija yra dokumentuojama ir kaupiama vaiko
pasiekimy aplanke. Sis vaiko pasiekimy aplankas rodomas tévams.

Apibendrinamieji vaiko pasiekimy vertinimai atliekami du kartus metuose: mety pradZioje, spalio

men. kai siekiame paZinti naujai atvykusio i grupe vaika ar, kaip paaugo ir pasikeité vaikai per

Ul
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vasaros laikotarpj; mety pabaigoje, geguZés mén., siekiant jvertinti, kokia pazanga vaikas yra
padares, atsizvelgiant { tai, kaip pavyko pasiekti tai, kad buvo suplanuota. Taip pat esant poreikiai
yra atliekamas tarpinis vaiko pasiekimy vertinimas sausio mén.

Apibendrinamasis vaiky pasiekimy vertinimas pildomas susitarta forma -lentele ,,voratinklyje*
2 kartus metuose. (Zr. priedas Nr.1). Apibendrinamasis vertinimas — lentelé ,,voratinklis“ , kity
vaiko ugdytojy ar specialisty vertinamoji informacija. Vaiko ugdymosi pasiekimai nuolat stebimi,
vertinami, o gauta informacija yra dokumentuojama ir kaupiama . Si informacija aptariama
pedagogu pasitarimuose, pokalbiuose su specialistais, esant reikalui pateikiama individuali vaiko

diagrama i§ ,,voratinklio* .

Vertinimo pasiekimy vertinimo metodai ir dokumentavimas:

Vaiko pasiekimams vertinti ir jvertinti taikomi metodai pateikiami paveiksle Nr. 3

Stebéjimas

Pokalbis ; Uzduotys

/\R
% Pasiekimy

)
1 T y -
\ aplanko analizé

"

Vaiko dalyvavimas Suaugusiyju vertinimas

Vaiko saves vertinimas

Vaikai yra skatinami buti aktyviais ugdymo proceso dalyviais ir reflektuoti savo patirti, kas
jiems sekasi gerai, kas sunkiau pavyksta. Suauge drasina vaika kalbéti, pasakoti apie save, pateikia
jam klausymuy, kai jis mano, kaip jam sekasi, kaip pavyko darbelis, kas nepavyksta, kas trukdo ir
pan. Drasina vaika jvertinti savo darbelj. Tariasi ir klausia vaiko nuomonés apie tai, kuris darbelis

galéty buti jdétas i vaiko pasiekimy aplanka ir gerbia jo pasirinkima.
Pokalbis

Pokalbio metu su vaiku atsiskleidZia vaiko kalbos ir mastymo gebéjimai, pomégiai,
interesai. Pokalbis vyksta paZistamoje aplinkoje, natiiraliai. Pokalbio metu svarbu leisti vaikui

laisvai reikSti mintis, nepertraukti, esant reikalui jo paklausti.
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Stebéjimas

Vaiko stebéjimas kasdienés veiklos metu yra vienas autentikiausiy vaiko pazangos
vertinimo budy. Aktyvus, kryptingas ir tikslingas vaiko veiklos stebéjimas sudaro galimybe laiku ir
tinkamai vertinti vaiko pasiekimus, pastebéti gebéjimy augima ir suteikti reikiama pagalba vaikui.
Uzduotys

Specialiai parengtos uZduotys vaikams sudaro galimybe jvertinti vaiko gebéjimus ir

1gudzius atskirose vaiko ugdymosi srityse. [domios, skatinan&ios jas atlikti uzduotys tuo paciu ir

motyvuoja ir kelia vaikui naujus i$§ukius.

(2 T o PRy, PR (RS B .
Fasiekimy aplanko analize.

Vaiko pasiekimy aplanko paskirtis — suteikti visumine informacija apie vaiko
pasiekimus, iSrySkinant vaiko gebéjimy augima ir numatant tolimesnj ugdymasi. Aplankas padeda

vaikui suprasti, ka jis jau geba, ko siekia i¥mokti, suZinoti, kur reikéty pasistengti ir jgalina patj

vaikg formuotis nuomong apie savo pasiekimus.

Vaiky pasiekimy aplanke kaupiami vaiky darbeliai, nuotraukos ir kita medZziaga yra
analizuojama, jraSomi trumpi komentarai, uzraSytos vaiky mintys, nuotraukos, filmuoti vaiky
veiklos fragmentai, uzraSai. Vaikai skatinami kartu su suaugusiuoju perzvelgti savo pasiekimy
aplanke sukauptus darbelius ir pakomentuoti, kg jie mano apie savo darbelius, kaip jiems sekési.
Vaiky iSakyti pamastymai apie jy darbelius trumpai uZfiksuojami, kaip svarbi vaiko saves vertinimo
informacija. Informacija, rodanti vienos ar kitos vaiko ugdymosi srities pasiekimus yra fiksuojama

ir dokumentuojama vaiko aplanke. Aplanko forma kiekviena grupé pasirenka atsizvelgdama i

grupes vaiky amZiy, ugdymosi poreikius ir téveliy sitlymus.

Lentele Nr. 1. Vaiko pasiekimy dokumentavimas:

Vaiko kurybiniy ® Vaiky kirybinius darbelius kartais atrenka ugdytojai vieni arba
darbeliy pavyzdziai-

pavickimmyaplankas vaikas savarankiSkai nusprendZia, kurj darbelj atrinkti i pasiekimy

aplanka. Kartais darbelius atrenka ugdytojai kartu su vaiku. Kartais
vaikai papildo aplanka atsineStais namuose atliktais darbeliais.
UZzraSomos pastebétos skirtingy vaiko raidos sridiy situacijos,
Zymimi vaiko pasiekimai uZrafant data ir pasiekima
(megstami Zaidimai, pirmasis Zodis, vaiko mintys, gebéjimas

susitarti ir kt.).
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Vaizdo, garso jrasai, ® Informacija gauta uZfiksavus vaiky elgsenos, veiklos, Zaidimy, metu

nuotraukos _ e . — s
pastebétus pasiekimus atskirose ugdymosi srityse ar kasdienés
veiklos metu vaizdo kamera, diktofonu, fotoaparatu, uZra$ant
komentarg apie_jvykusj interviu ar pokalbj su vaiku.

¢ Momentus uzfiksuotus IT pagalba galima kaupti kompiuteryje, kurti

Ju aplankus, daryti i§vadas apie daroma paZanga.

Vaiko dienorastis ® Dienoradtis rekomenduojamas pildyti sickiant stebeti 1,5-3 m.
amziaus vaiky pasiekimus. Dienorastyje gali bati fiksuojami vaiky
kasdienés veiklos jgidziai (maitinimosi, asmens higienos IproCiai,
vaiko diena darZelyje ir kt.). Jo formata (popierini ar kaupiama

kompiuteryje) pasirenka pedagogas.

Pasiekimy lentelé * Pildoma apibendrinamoji vaiky pasiekimy lentelé ,,voratinklis“. $i
ssvoratinklis¢ 2 o > ; Uit S Rt ; :
informacija tarnauja vertinant tiek individualia, tiek grupés vaiky
pasiekimus atskirose ugdymosi srityse. Sia informacija dalijamasi
su istaigos administracija ir talp pat panaudojama teikiant
informacija apie vaiko paZanga tévams (padarius atskiro vaiko

pasiekimy iSrasa).

Vertinimo informacijos pateikimas tévams:

Vaiko tévai ir ugdytojai susitaria, kaip bus aptariami vaiko pasiekimai. Tai galima
daryti pagal susitarimus, pavyzdZziui, kas ménesi, kas pusmetj, sutartu laiku kalbamasi individualiai,
siunciami trumpi praneSimai ar laiskai elektroniniu paStu ar Zinute arba pagal poreiki. Tévai gali

susipaZinti su vaiko pasiekimy forma- vaiko kirybiniy darby pavyzdziai-pasiekimy aplankas.

ISsamesné informacija apie vaiko pasiekimus ir pazanga tévams pateikiama kelis
kartus per metus — mokslo mety pradZioje, mokslo mety pabaigoje arba esant tarpiniam vertinimui —
mety viduryje(jei yra poreikis). Mokslo mety pradZioje su tévais i§siaiskinami Ju lokes¢iai dél vaiko
ugdymosi pasiekimy, supazindinami, kaip bus atlickamas vaiky pasiekimy vertinimas. Sio
vertinimo tikslas — jvertinti vaiko paZzangg ir iSsiaiSkinti sritis, kuriose vaiko pasiekimai yra geri, o
kuriose néra progreso. Jei atsiranda tam tikry ugdymosi sunkumy, tuomet tévai informuojami apie

Ivairiy specialisty teikiama pagalba, kuri galéty veiksmingai pagerinti ugdymosi rezultatus.

Mokslo mety pabaigoje tévai informuojami apie tai, ar vaikas pasieké mokslo metams
numatyty ugdymosi rezultaty. Tévams pateikiama informacija apie vaiko stiprigsias puses,

ugdymosi poreikius ir tolesnio ugdymo gaires.

(@]
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